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TAGLICH EIN POSITIVER IMPULS

FOR EINE etfeillte

»>PARTNERSCHAFT UND LIEBE«.

»Partnerschaft und Liebe« ...

... ist ein faszinierendes Thema, das jeden angeht und
mit diesem Kalender erhaltst du eine »Gebrauchsanwei-
sung«, wie du deine »Liebesbeziehungen« interessanter
und erfiillender gestalten kannst.

Die Liebe ist in Wirklichkeit ein Weg, ein Weg, auf den
man sich miteinander macht, um letztlich bei »sich
selbst« anzukommen.

Die Liebe selbst ist der Lohn der Liebe.



Dieser etwas anders entwickelte Kalender schenkt dir
jeden Tag einen geistigen Impuls, bewusster wahrzu-
nehmen und ihn in dein Leben zu integrieren.

Viele Tages-Impulse wurden so gestaltet, dass die
nachstfolgenden auf dem vorhergehenden Impuls auf-
bauen, um das Wissen zu vernetzen.

Lass dich also jeden Tag von diesen Wortsaaten inspirie-
ren und du wirst immer mehr erkennen, dass du »dich
selbst« zum idealen Partner entfaltest.

Ich wiinsche dir viel Spall und Freude und ein »liebe-
volles Miteinander und Flreinander« und ein wirklich
erfiilltes Leben in Liebe.

dein

Kurt Tepperwein






Die meisten

=L 1. Probleme in einer
rﬁ:ﬁ‘ Beziehung beruhen
Al st der Verwechslung von
Verlielstheit mit Liebe.
Fiir das Menschsein st
Verlieltheit und Liele
wichtig, aber sie halen
wenigp miteinander zu tun.
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3 Janvar .-

Wenn zwe -Mén's-c‘h‘en'- .
'W|rk||ch wo||en

dass ihre Bezlehung ha\t

" werden sié auch einen Weg -,

dahm ﬂnden | .



4. JANUAR

Erwartungen sind der
Hauptgrund fir den
Beginn vieler Beziehungen,

aber auch fiir deren Scheitern.



5. Januar




0. Januar

st deine Beziehung 11exibel genug,
B Umsowohl innige Néhea\sauch

" genuqend Fre|he|t und

Qe *“"*"H*"'*"*“L“

" Falls nicht. frage dich, -
wie sich diese Flexibilitat erreichen liefSe.
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Jeder wiinscht sich, fiir den ol

anderen etwas ganz Besonderes
zu sein, ihm wirklich wichtig

zu sein. Finde heraus,
inwieweit du fiir den anderen
etwas ganz Besonderes bist.
Erkenne und lebe so die
Einmaligkeit deiner Beziehung.

7. Januar



8. Januar

er

Bediufnisse a. inden
Beziehung hast und inwieweit

eine Beziehuaese.{rfijllt.
ariiber,



9. JANUAR

Die Unterschiede
zwischen euch kénnen
noch so grofB3 sein,
wenn ihr flexibel und
bereit seid, euch
wirklich aufeinander
einzulassen, findet
sich ein Weg
zur gemeinsamen

Erfillung.



o AT 10, JANUAR
_ DIE MEISTEN SCHATZEN EINE
ECHTE BEZIEHUNG SEHR, WISSEN
ABER NUR WENIG DARUBER,
WIE MAN SIE ERREICHT UND
BEWAHRT, WENN MAN SIE HAT.
EINE VORAUSSETZUNG DAFUR IST,
MITEINANDER IN VERBUNDENHEIT

(”"“.,‘.BND ZUGLEICH IN FREIHEIT o
; '_.,‘ \LZU | EBEN. J;




' 11. Januar
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VersucHe NICHT MEHR, DeINe »

Frau zu verstenen, Liese sie ‘

€INFACH so, wie sie iST. Das ist

. . -
pas Ganze GeHeIMNIS UND GILT ‘
AaucH FiiR DeN UMGANG MIT ¢

. DeéM MANNLICHeN GeGeNsTiCK.
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12. Januar

Ménner und Frauen benutzen zwar
die g[eichen Worte, sprechen

aber ganz verschiedene Sprachen.
Deswegen kénnen sie sich

gar nicht verstehen,

sie brauchen es gar nicht erst

zu versuchen. Aber sie kénnen
einen Sensor fir die

hinter den Worten verborgenen
g Bediivﬁlisse entwickeln.



CHT MITEINANDER RED_EM
ABER SIE KONNEr«L




Der Weg zuwr wahwen Liehe
besteint darin, sici dem
onderen peoinguwngslos
zuzupenden wnd ans
AMeser Zupenodung so viel

Glinck zwerlepen,doss o niciht

donacih fragst,

was du dafiur bekowamst.

Dafiwr st es hilfreicie,

einen Sensor dofiur zu

entfwickeln, was dein

Partwer fidlt wnd

was er braucht.



15. JANUAR




16. }anuar

Liebe bewn man nicht forclern.
Trot i eo trotzcem,

iot eo dao énde der fieee,
Faa’o es J'e fieee war,

ﬁeee kenwn man nur ochenken,

wnd J'e mebfr man verochenkt;
=
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deoto gr&ﬂer wird __
die ﬁe@e y !







' 18. Janvar . | f;é
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Nehmen wir unser Herz in die Hand ﬂ';i !
und lielben einfach darauf los, l ’j i
dann spiren wir, wie gut uns das tut.

 Denn wir sind nicht auf der Welt,

um gelielot zu werden,
sondern um Lielbende zu werden!
Uwm dies zu werden,

dafir ist unser Partner denau

der Richtige (wie immer er ist)!
b J}}‘%




19. Januar

ES

Betreie dich von Idealen und
Uord@[luv%@m, damit du eine Chance
hast, der 2dirldiclleeit xu J?@%é%l/\ém.
Dies 4t inshesoudere iir die Vorslelung

vou einer idealen Eﬁziélxmv%«.
&>
- Q? g
+
7 T &g



20. Janiay

el iy selbst et guter Postner,
Etkenne il [ithe dich selbhst.
Doadusc i w5t du automatisclh
auch e  guter Pattes

7% detnen ¢Wz‘/w










MGEMEINSAMES WACHSEN

IN EINER PARTNERSCHAFT
serzt RESPEKT,
WERTSCHATZUNG,

VER STANDNIS unD
EINE GEMEINSAME AUFGABE
- VORAUS.

23. JANUAR




24. Januar

Erkenne das
Glick dec Partners
als wu'ckﬁgen Teil
deines
eigenen Glicke.
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25. Januar

Die Achtsgmkeit im Miteinander

ist ein Sclﬁiiésel zum Gliick.
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: ' _ . <27 Januar

 Clle taglioh dein
»Zartlichkeitskonto« auf.







Lasse los, was vorbei ist, um wirklich
bereit zu sein fir eine neve Beziehung.
Es sollte keinerlei »Altlast«in die neve
Beziehung genommen werden.
Anderenfalls ist sie gescheitert,
bevor sie richtig begonnen hat.

29, Januar

- o



Lose die Angst auf,
nicht genug geliebt zu werden,

indem du deine

Sellistlielse

icht von deinem Partner
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