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Die Machtzahl

Die Machtzahl begleitet Sie durch das ganze Le-
ben und zeigt an, was von großer Bedeutung für Sie
ist. Am meisten bemerkbar macht sich die Macht-
zahl in der späteren Hälfte des Lebens. Sie sollten
auf gar keinen Fall versäumen, Ihre Machtzahl aus-
zurechnen, da diese Zahl, wie das Wort schon sagt,
sehr mächtig ist. Sie sollte Ihr Wegweiser sein, der Ih-
nen anzeigt, was in diesem Leben auf Sie zukommt.
Die Machtzahl beschreibt Ihre Aufgaben und präsen-
tiert Ihnen Ihr Lebensziel. – Haben Sie auch schon
“nach dem Sinn des Lebens” gefragt und nach einer
Antwort gesucht? Die Machtzahl zeigt Ihnen den
Weg, den Sie gehen sollten, um Ihr Ziel zu erreichen,
um wieder in “Ihre Macht zu kommen” oder, wie viele
Menschen sagen, um die Erfüllung oder die Vollkom-
menheit zu finden. Die hier beschriebenen Fähigkei-
ten gehen nie verloren, sie bleiben den gesamten Le-
bensweg erhalten.

Wie oft stehen wir vor einem Wendepunkt, vor ei-
ner Situation, in der wir uns entscheiden müssen. Die
Entscheidung sollten wir jedoch keinem Außenstehen-
den überlassen, sondern wir sollten in uns gehen und
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uns fragen: “Welcher Weg ist der richtige?” Natürlich
ist die Antwort auf solche Fragen sehr schwierig, denn
nicht jeder hört von Geburt an auf seine innere Stim-
me, seine Intuition. Das kann man aber lernen, indem
man bei Entscheidungen immer wieder versucht, in
sich hinein zu hören – kommt die Antwort spontan,
dann ist es immer die richtige!

• Errechnen der Machtzahl
Um die Machtzahl zu errechnen, schreiben Sie wie-

der Ihren gesamten Namen auf ein Blatt, rechnen die
Konsonanten oder Mitlaute heraus und reduzieren die
Gesamtzahl auf eine einstellige Grundzahl. 

Wir bleiben bei unserem Beispiel (Eva Maria Rauch-
Höpfner) und notieren die Zahlenwerte für alle Kon-
sonanten des Namens:

E   v   a   M   a   r   i   a   R   a   u   c   h  - H   ö   p   f   n   e  r
4    4     9      9        3 8  8     7 6 5   9

Im zweiten Schritt zählen wir die einzelnen Zahlen
zusammen und reduzieren das Endergebnis auf eine
einstellige Zahl: 
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4 + 4 + 9 + 9 + 3 + 8 + 8 + 7 + 6 + 5 + 9 = 72 
= 7 + 2 
= 9

Bei diesem Beispiel ist die Machtzahl also eine 9.

• Bedeutung der Machtzahlen

Machtzahl     1

Sie bekommen die Gelegenheit, beruflich die Füh-
rung oder Gründung eines Geschäftes zu übernehmen.
Wichtig ist, dass Sie kreativ, originell und aktiv han-
deln, es wird viel an Selbstständigkeit erwartet. Sie
eignen sich u. a. auch als Führer auf einem neuen
Gebiet. Bei Menschen mit der Machtzahl 1 führt ein
starker Wille zum Ziel. Natürlich spielen auch ge-
schicktes Handeln und der Glaube an sich selbst eine
große Rolle.

Achten Sie jedoch darauf, einen nicht zu starken
Eigensinn zu entwickeln oder zu dominant aufzutre-
ten. 
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