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Vorwort

Egal ob Glaube, Hoffnung oder Überzeugung – die
richtige, aber vor allem eine positive Einstellung ist
der Schlüssel zu Glück, Liebe und Erfolg im Leben.
Ohne eine gesunde Portion Optimismus und ohne
innere Überzeugung können wir uns etwas noch so
sehr wünschen – es wird niemals eintreffen. Lernen
Sie daher, Ihrer inneren Führung zu vertrauen! Lassen
Sie sich von Hoffnung und Zuversicht lenken und
leiten! Und lernen Sie auch die kleinsten Chancen
und Dinge im Leben zu schätzen.
Während ich diese Zeilen für Sie, liebe Leser, auf-
schreibe, muss ich immer an eine wunderschöne,
magische und sehr weise Geschichte denken, die mir
einst mein geschätzter Kollege, der Astrologe Win-
fried Noé, erzählt hat:

“Es war einmal ein Fischer. Eines Nachts
konnte er nicht schlafen, daher setzte er
sich an seinen Lieblingsplatz am Meer. So
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saß er nun einige Zeit, in Gedanken ver-
sunken, die funkelnden Sterne über sich,
bis er auf einmal ein kleines Säckchen
mit Steinen fand. Aus Langeweile begann
er, die Steinchen, eins nach dem anderen,
ins dunkle Meer zu werfen, solange bis
der Morgen dämmerte. Als die Sonne
aufging, hielt er das letzte Steinchen in
der Hand – und auf einmal erkannte er
im Glanz des ersten Morgenlichts, dass
er überhaupt kei nen gewöhnlichen Stein,
sondern einen wertvollen Diamanten vor
sich hatte. Doch anstatt sich über den
Verlust der übrigen Diamanten zu ärg-
ern, stand er auf und freute sich über
sein Glück und den einen Diamanten,
der von nun an sein ganzes Leben zum
Guten hin wenden würde.”

Die meisten Menschen hätten sich an seiner Stelle
schwarz darüber geärgert, dass sie die anderen Dia-
manten ins Meer geworfen haben. Nicht so der Fi -
scher, denn er erkannte, was für ein Riesenglück er
gehabt hat, dass er den letzten “Stein” nicht auch
noch verloren hat; so konnte er mit diesem sein
zukünftiges Glück aufbauen. Glück ist nämlich das,
was wir selbst daraus machen ... 
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Packen Sie es also aktiv an, und grämen Sie sich
nicht über kleine Missgeschicke, für Ihren Glauben
werden Sie hinterher nämlich doppelt belohnt wer-
den. Und manchmal reicht es ja auch aus, dem Glück
etwas auf die Sprünge zu helfen. – An dieser Stelle
können die 7x7 magischen Tipps zu einem un-
schätzbaren Leitfaden sowie zu einer Bereicherung
für Ihren gesamten Alltag und Ihr Leben werden. 

Ihre Andrea Buchholz

15

Vorwort

7x7 mag Tipps fu?r bes Anl_02I02I09_rz:Layout 1  25.02.2009  12:14 Uhr  Se



Auswandern leicht gemacht … 
mit Feng-Shui

Im Feng-Shui gibt es viele tolle und außergewöhn-
liche Tricks, die häufig nur Eingeweihten oder In-
sidern bekannt sind. Zum Glück kenne ich so einen
Insider – nämlich meinen guten Freund und Kolle-
gen Christian Materne, einen wahren Feng-Shui-
Experten, der ein wenig aus dem Nähkästchen
geplaudert hat und mir folgenden Trick (mit enormer
Erfolgsquote!) zum Thema Auswandern und Neuori-
entierung verraten hat.

Falls Sie sich räumlich, also in puncto Wohnort
verändern oder gar auswandern möchten, dann gibt
es im Feng-Shui einen alten Trick, der einem dabei
hilft, seine Wünsche und Ziele schnellstmöglich ver-
wirklichen zu können. Besorgen Sie sich einen Plan
der Stadt, des Ortes, der Gegend oder des Landes,
wohin Sie gerne ziehen beziehungsweise auswandern
möchten. Danach schreiben Sie auf einen roten Zettel
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folgende Worte: “Hierhin möchte ich umziehen!”,
oder “Hierhin möchte ich auswandern!” Diesen Zettel
legen Sie dann auf die Landkarte oder den Plan und
platzieren beides in der hintersten rechten Ecke Ihres
Wohnzimmers. Zum guten Schluss legen Sie auf die
Karte und den roten Zettel einen so genannten Land-
schaftsjaspis, der auch Edelstein der Reisenden ge -
nannt wird. Jetzt brauchen Sie nur noch zu warten.
Sie werden überrascht sein, wie schnell Ihre Wün-
sche und Vorhaben auf einmal Realität werden.
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