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Auf dem Weg zum Garten

Was ist Hoffnung, wenn nicht das Leben
selbst? Jedes neugeborene Kind kommt vol-
ler Hoffnung auf die Welt, voller Hoffnung
auf eine neue Gelegenheit und das ihm ge-
währte unbeschriebene Blatt.
Entdeckt Hoffnung und Freude in den klei-
nen Dingen des Lebens. Die Blumen, die
ganze Natur, die Sterne, selbst das Blau des
Himmels versprechen uns Hoffnung für Ge -
genwart und Zukunft. Daher ist das Him-
melszelt in Farben gemalt, die Hoffnung
versprechen und dem Herzen zuflüstern:
“Es ist nicht alles verloren.”
Ein Sandkorn der Hoffnung kann ein ganzes
Meer der Hoffnung anziehen. Die größten
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Redner sind immer jene gewesen, die den
Zuhörern ein Gefühl der Hoffnung vermit-
teln konnten. Sobald ein Mensch den
Strohhalm der Hoffnung aufgrund eines 
inneren Wissens ergreift, im Vertrauen auf
die Gesetze des Lebens und mit der Über-
zeugung, dass diese dazu da sind, ihn bei
seiner Entwicklung zu unterstützen, wird
er wieder die Frische des Lebens spüren.

Die Grundlage der Hoffnung ist Glaube.
Der Glaube an das absolut Gute von mor-
gen (wenn es heute nicht sichtbar ist) er-
laubt es der Hoffnung, die Seele zu neuen
Höhen emporzutragen und ihr ihre Mög-
lichkeiten sowie ihr Potenzial aufzuzeigen.
Pflanzt jeden Tag die positive Tugend der
Hoffnung. Schenkt allen Hoffnung. 
Tragt sie guten Mutes, voller Freude, Trost
und Erleuchtung zu ihnen wie eine Lampe,
wie eine Flamme der Hoffnung. 
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Lasst niemals die Hoffnung auf ein besse-
res Morgen in euch erlöschen. Ergreift die
Hoffnung mehr als alles andere, das auf
euch einstürmt.
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DER DUFT

DES LICHTES
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Wenn die Sonne des Morgens 

durch das Fenster scheint

und wenn Hoffnung euer Herz erfüllt,

möget ihr voller Tatendrang aufspringen

und wissen, dass ihr die Kraft besitzt,

etwas zu verändern.
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Respektiert

den Baum des Lebens.

Gestattet es dem Saft zu fließen, 

der sanften, strahlenden Lebensenergie, 

die so herrliche Blüten hervorbringt

und Hoffnung verbreitet wie ein 

duftendes Licht im Herzen.
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Wenn ihr euch 

auf etwas konzentriert,

wenn ihr euer Herz in etwas legt,

wird es sich erfüllen.

Aus diesem Grund

sind unsere Gedanken und Träume,

unsere Hoffnungen und Visionen

so unglaublich wichtig.
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Jedes neugeborene Kind

kommt voller Hoffnung auf die Welt –

voller Hoffnung auf das 

unbeschriebene Blatt,

das ihm gewährt wurde,

und auf die neue Gelegenheit.
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Hoffnung zeigt sich 

im Schrei eines Babys,

denn dieser Schrei bedeutet,

dass das Kind noch hofft,

der Schrei möge erhört werden.
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Hoffnung beginnt im Herzen.

Man muss lieben.

Das ist immer der Anfang.

Das ist der Weg des Herzens.
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Hoffnung existiert

für einen jeden von uns,

der erkannt hat,

dass Hoffnung von innen kommt.

Ihr könnt diese Hoffnung ergreifen,

wie ihr nach einem Schlauchboot

oder einer Schwimmweste 

greifen würdet,

die euch im aufgewühlten 

Meer zugeworfen wird.
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Was ist Hoffnung?

Hoffnung ist das Leben selbst.

Ein Leben ohne Hoffnung

ist überhaupt kein Leben.
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In jedem Sonnenstrahl 

liegt Hoffnung.

Im Morgenkonzert der Vögel 

liegt Hoffnung.

Überall im Leben 

finden wir Hoffnung, 

und die Blumen der Hoffnung 

blühen in jedem Garten.
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Hoffnung gleicht einem Feuer.

Zuerst ist sie nur ein Funke,

dann wird sie zu einer Flamme.

Wenn die Hoffnung emporlodert

und zu einem Flammenmeer wird,

hilft sie euch,

eben jene Eigenschaften 

zu verkörpern,

die ihr euch erhofft.
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Das Funkeln der Hoffnung

im Auge eines Kindes

ist weitaus glanzvoller

als der schönste Edelstein,

der im Berg verborgen liegt.

Denn aus diesem Funkeln

wird neue Hoffnung geboren,

eine Hoffnung,

die sich ausdehnen 

und die Welt und 

das Universum

erobern kann.
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Selbst jetzt

werden im Universum

immer neue Muster entworfen.

Voller Hoffnung bewegen

wir uns weiter durch die

unerforschte Unendlichkeit.

24
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Ihr öffnet die Augen

und seht: Der Morgen ist da.

Die Sonne steigt empor,

die Lilien stehen in voller Blüte,

die Vögel singen

und die Hoffnung 

eines neuen Tages erwacht.

Vergessen sind nun

die Illusionen der Vergangenheit.
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Wir sind 

die alleinigen Schöpfer

unseres Schicksals.

Voller Hoffnung und Freude, 

dass der Schöpfer uns

den Griffel in die Hand gedrückt hat,

können wir die Vergangenheit

auf den Seiten 

der Zukunft umschreiben.
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Es spielt keine Rolle,

ob die Hoffnung perfekt ist,

aber wir müssen das Zündholz

der menschlichen Hoffnung haben,

um die göttliche Hoffnung in uns

zum Brennen zu bringen.
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Der Glaube an

das absolut Gute von morgen

(wenn es heute nicht sichtbar ist)

ermöglicht es der Hoffnung,

die Seele zu neuen Höhen

emporzutragen und ihr 

ihre Möglichkeiten und 

ihr Potenzial aufzuzeigen.
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