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Silberschnur-Novi-Paket Frühjahr 2025 
Beinhaltet 9 Titel (je 1 Exemplar) 

VK: € [D] ca. 152,00  |  € [A] ca. 156,50 

Lieferbar: 17. Februar 2025 
Bestellnummer: 1009963

Gratis zu jedem Paket: 
Premium Saatgut-Set »Wildkräuter« (1 Stk.)*

Fragen Sie Ihren Vertreter 

nach Sonderkonditionen!

Verlängertes Zahlungsziel?
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Ihr Geschenk:  

Wildkräuter Saatgut-Set 
• 12 Sorten samenfestes Premium-Saatgut für köstliche Wildkräuter 

• nicht chemisch gebeizt und 100% ohne Gentechnik 

• Mit viel Liebe in Werkstätten für Menschen mit Behinderungen konfektioniert 

• Je nach Sorte ideal für die Anzucht im Topf, Beet und Freiland 

• Ausführliche Informationen zu Anbau und Pflege auf jedem Tütchen

·· 67 ··

VK: € [D] 378,00  |  € [A] 388,80 
Auslieferung: sofort 

VALUTA: 31.08.2025 

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009959 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009960 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000900

VK: € [D] 252,00  |  € [A] 259,20 
Auslieferung: sofort 

VALUTA: 31.08.2025 

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009961 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009962 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000972

VK: € [D] 149,25  |  € [A] 154,50 
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Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009974 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009975 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000792 
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bestückt mit den 18 Top-Titeln (je 3x)

Elfenhellfer – Display klein 
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Unsere Bücher im dekorativen Display
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Thekendisplay im Mini-Format!
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Wir haben den fünften Wunschratgeber durchgearbeitet und 
schon eine Menge Rituale durchgeführt. 

Erfüllte Wünsche? Null. Das Universum scheint eine komplett andere Sprache 
zu sprechen als wir. 

Universumsexpertin Anjana Gill leistet jetzt endlich Verständigungshilfe und 
bietet einen Sprachkurs der besonderen Art an, mit dem »Kosmisch« zu 
unserer zweiten Muttersprache wird. Mit Vokabellisten, vielen Tipps und 
praktischen Übungen führt sie in die teils vertrackten Geheimnisse der kos-
mischen Sprache ein und sorgt für eine endlich störungsfreie Kommunikation 
mit dem Universum. 

Witzig und informativ zugleich!

Anjana Gill ist Deutschlands bekannte Glücksexpertin mit deutsch-indischen Wurzeln. 
Als Bestsellerautorin beschäftigt sie sich seit über 20 Jahren mit den Themen um 
Wunscherfüllung, Manifestation und das persönliche Glück. Ihre Leidenschaft ist es 
zu zeigen, dass es tatsächlich eine Verbindung zwischen Visualisierung und Realität 
gibt, die das Leben auf ungeahnte Weise bereichern kann. 
Anjana Gills Motto: »Alles ist möglich – wenn du mit der Kraft der eigenen Gedanken 
zusammenarbeitest.« 

www.anjanagill.de

ANJANA GILL

Anjana Gill 
77 Lifehacks zur Wunscherfüllung 
Tipps + Tricks: Erfolg mit dem Universum 

176 Seiten, durchg. farbig, gebunden 
ISBN 978-3-96933-019-7 
€ [D] 16,00 | € [A] 16,50

Anjana Gill 
Danke, liebes Universum 
95,7 % Wunscherfüllung 

208 Seiten, 2-farbig, broschiert 
ISBN 978-3-89845-610-4 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

9 783969 330197

Ex.

9 783898 456104

Ex.



9 783969 330746 Ex.
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• Verständigungshilfe 

• Vokabelliste 

• Praktische Übungen 

• Ultimative Kommunikation  
mit dem Universum

Anjana Gill 

Liebes Universum, erfüll mir meinen 
Herzenswunsch 
Das 5-Sekunden-Geheimnis 

224 Seiten | 2-farbig | gebunden | 13,5 x 20,9 cm 

€ [D] ca. 16,00  |  € [A] ca. 16,50   
 
ISBN: 978-3-96933-074-6 

Auslieferung: 17. Februar 2025 
Warengruppe: 1481

Kosmisch ist der neue Lifestyle

Hallo, liebes Universum

Ja! Wir können die gleiche Sprache sprechen  

und so die Türen zu einem  

unfassbar schönen Leben öffnen. 

Du und das Universum – da geht was! 
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» Spitzentitel!

Bestseller-
Autorin
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Ihre Omega-Bestseller

Gill, Anjana 
Danke, liebes Universum 
95,7 % Wunscherfüllung 

978-3-89845-610-4 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Ablass, Werner 
Leide nicht – liebe 
Über die Liebe zur Liebe ohne Objekt 

978-3-89845-661-6 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Mohr, Bärbel 
Bestellungen beim Universum 
Ein Handbuch zur Wunscherfüllung 

978-3-89845-516-9 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Gill, Anjana 
Liebes Universum, was willst  
du mir sagen? 

978-3-96933-063-0 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Coats, Callum 
Naturenergien verstehen und nutzen 
Viktor Schaubergers geniale Entdeckungen 
zur alternativen Energiegewinnung 

978-3-96933-034-0 
€ [D] 32,00 | € [A] 32,90

Cheney, Margaret 
Nikola Tesla 
Erfinder, Magier, Prophet 

978-3-930243-01-3 
€ [D] 28,00 | € [A] 28,80

Senf, Bernd 
Die Wiederentdeckung des Lebendigen 
Die Erforschung der Lebensenergie ... 

978-3-89845-636-4 
€ [D] 28,00 | € [A] 28,80

Gill, Anjana 
Ein Kurs im Wünschen –  
Deine Manifestationskarten 
Ein ganzes Jahr im Universumsmodus 

978-3-96933-038-8 
€ [D] 20,00 | € [A] 20,60

Mohorn, Wilhelm 
Raumenergie – Das decodierte Rätsel 
Neue Energiequellen zum Nulltarif 

978-3-89845-517-6 
€ [D] 22,00 | € [A] 22,70

W e i t e r e  T O P - T I T E L  f i n d e n  S i e  a u f  S e i t e  5 6



Neues aus dem 

K A M P H A U S E N  V E R L A G
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Dauermüde und dauerkrank? Dann trinken Sie sich einfach 
gesund … mit frisch gepressten Heilpflanzensäften! Sie sind 
geballte Pflanzenkraft, da in den Säften die hoch konzen-
trierten Inhaltsstoffe der ganzen Pflanze enthalten sind.  

Der Autor porträtiert die wichtigsten Heilpflanzen in übersichtlichen Steck-
briefen – mit ihren charakteristischen Merkmalen, ihrem Vorkommen und 
ihren Verwendungsmöglichkeiten, damit Sie direkt starten und in der Natur 
Ihre eigene Kräuterapotheke sammeln können. 

Für viele Gesundheitsprobleme – von Abwehrschwäche über Gelenkentzün-
dungen bis Übergewicht – stellt der erfahrene Allgemeinmediziner und Na-
turheilkundler Peter Emmrich zudem 14 aufeinander abgestimmte Kuren mit 
Heilpflanzenkombinationen vor, um Ihre Gesundheit ganz natürlich wieder-
herzustellen.  

Vollgepackt mit Rezepten für die perfekte Gesundheit! 

Peter Emmrich ist Diplom-Biologe, Chemiker und Facharzt für Allgemeinmedizin mit 
den Zusatzbezeichnungen Homöopathie, Naturheilverfahren, Akupunktur, Sportme-
dizin, Manuelle Medizin und Palliativmedizin. Er führt in Pforzheim eine Hausarztpraxis 
und hat einen Lehrauftrag für Allgemeinmedizin an der Universität Tübingen. Als 
Präsident des Europäischen Naturheilbundes e.V., Vizepräsident des Zentralverbandes 
der Ärzte für Naturheilverfahren und Regulationsmedizin e. V. (ZAEN) und Vor-
standsmitglied der Hufelandgesellschaft e. V. befasst er sich seit Jahren intensiv mit 
natürlichen Heilverfahren und biologischer Medizin.  

www.peter-emmrich.de

DIPL.-BIOLOLOL GE PETER EMMRICH M.A.

Peter Emmrich M. A.  
Die Antlitzdiagnostik nach Dr. Schüssler 
Beschwerden frühzeitig erkennen  
und heilen 

200 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-85883-652-5 
€ [D] 18,00 | € [A] 18,50

Peter Emmrich M. A. & Benjamin Hartlieb 
Die Schüßler-Salze 
Praktische Anwendung einer modernen 
Mineralstoff-Therapie 

176 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-95883-550-4 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

9 783958 836525

Ex.

9 783958 835504

Ex.



9 783969 331002 Ex.
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• Potente Pflanzen säfte gegen  
Grippe und Co. 

• Löwenzahn: Der natürliche  
Entzündungshemmer 

• Der Durchbruch gegen Long Covid? 

Diplom-Biologe Peter Emmrich M. A. 

Gesund durch Heilpflanzensäfte 
Die Heilkräfte der Natur nutzen 

ca. 124 Seiten | durchgehend farbig | broschiert |  
16,2 x 22,0 cm 

€ [D] ca. 18,00  |  € [A] ca. 18,50 
 
ISBN: 978-3-96933-100-2 

Auslieferung: 17. Februar 2025 
Warengruppe: 1466

Um Ihre Gesundheit ganz natürlich wiederherzustellen

Lebenskraft durch Pflanzensaft 

Geballte Pflanzenpower:  

Die Top-Talente unter den Heilpflanzen! 

Mit Rezepten für die perfekte Gesundheit.
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» Spitzentitel!
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Jeder Zweite isst heute Gojibeeren und Chiasamen zum 
Frühstück, aber kaum noch jemand weiß, welche Kraft in 
Brennnessel, Melisse und Co. steckt.   

Der Allgemeinmediziner Peter Emmrich stellt 18 wirkkräftige Wildpflanzen 
und die in seiner Praxis erprobten Tinkturen daraus vor, die bei einer Vielzahl 
von Erkrankungen und Beschwerden eingesetzt werden können, von Wech-
seljahresbeschwerden über ADHS bis hin zu Herzrhythmusstörungen.  

Egal ob auf Reisen, als Notfalltropfen oder als Grundstock der Hausapotheke: 
Heilkräuter-Tinkturen sind eine unschätzbare und dabei absolut nebenwir-
kungsfreie Hilfe aus der Schatzkammer der Natur. 

Peter Emmrich ist Diplom-Biologe, Chemiker und Facharzt für Allgemeinmedizin mit 
den Zusatzbezeichnungen Homöopathie, Naturheilverfahren, Akupunktur, Sportme-
dizin, Manuelle Medizin und Palliativmedizin. Er führt in Pforzheim eine Hausarztpraxis 
und hat einen Lehrauftrag für Allgemeinmedizin an der Universität Tübingen. Als Prä-
sident des Europäischen Naturheilbundes e.V., Vizepräsident des Zentralverbandes 
der Ärzte für Naturheilverfahren und Regulationsmedizin e. V. (ZAEN) und Vorstands-
mitglied der Hufelandgesellschaft e. V. befasst er sich seit Jahren intensiv mit natür-
lichen Heilverfahren und biologischer Medizin.  

www.peter-emmrich.de

DIPL.-BIOLOLOL GE PETER EMMRICH M.A.
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• Ausführliche Pflanzenporträts 

• Fallbeispiele aus der Praxis 

• Anwendung, Wirkung, Dosierung 

• Tropfen für Tropfen zu mehr 
Gesundheit

Diplom-Biologe Peter Emmrich M. A. 

Die Essenz der Wildkräuter 
Urtinkturen für ganzheitliche Gesundheit 

ca. 240 Seiten | durchgehend farbig gestaltet,  
mit vielen Fotos | broschiert | 13,5 x 20,9 cm 

€ [D] ca. 24,00  |  € [A] ca. 24,70 
 
ISBN: 978-3-96933-101-9 

Auslieferung: 17. Februar 2025 
Warengruppe: 1466

Heilkräuter-Tinkturen für Ihre Hausapotheke

Wilde Kräuter – sanfte Heilung
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Diese Heilpflanzentinkturen helfen unter anderem bei: 

Prellungen, Muskelkrämpfen, Pilzinfektionen, Bronchitis,  

Impotenz, Diabetes, Herzstolpern, Asthma,  

und vielem mehr … 
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Kamphausen Media-Bestseller

Baritsch, Felix I. & Blumencron, Maria v. 
Das Heilkartenset – Die spirituelle  
Bedeutung von Krankheiten, ... 

426039851-211-0 
€ [D] 42,00 | € [A] 42,00

Emmrich, Peter M. A. &  
Hartlieb, Benjamin 
Die Schüßler-Salze 

978-3-95883-550-4 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Heckert, Regina  
Frauen im Kommen 

978-3-95883-599-3 
€ [D] 22,00 | € [A] 22,70

Maharaj, Sri Nisargadatta 
Ich bin – Teil 1 

978-3-933496-03-4 
€ [D] 22,50 | € [A] 23,20

Riedinger, Gisela 
Schwanger werden beginnt im Kopf 

978-3-95883-537-5 
€ [D] 18,00 | € [A] 18,50

Weiß, Martin  
Osteoporose ist heilbar 

978-3-95883-499-6 
€ [D] 18,00 | € [A] 18,50

Kokemoor, Klaus 
Das Kind, das aus dem Rahmen fällt 

978-3-903072-70-1 
€ [D] 25,00 | € [A] 25,70

Smothermon, Ron 
Drehbuch für Meisterschaft im Leben 

978-3-933496-00-3 
€ [D] 17,80 | € [A] 18,30

Bongartz, Nicole  
Yoga-Sequencing 

978-3-95883-521-4 
€ [D] 28,00 | € [A] 28,80

Zengerling, Alexandra  
Dein Kind ist KEIN Problemkind 

978-3-95883-648-8 
€ [D] 20,00 | € [A] 20,60

Kokemoor, Klaus 
Autismus neu verstehen 

978-3-903072-35-0 
€ [D] 25,00 | € [A] 25,70

Curry Parker, Karen 
Human Design – einfach erklärt 

978-3-95883-611-2 
€ [D] 25,00 | € [A] 25,70

W e i t e r e  T O P - T I T E L  f i n d e n  S i e  a b  S e i t e  5 7
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Gegen jede Krankheit ist ein Kraut gewachsen … das die 
Kräuterexpertin Gertrud Eilert in diesem Buch liebevoll 
porträtiert.  

150 heimische Heilpflanzen hat sie versammelt in einer bislang einzigartigen 
Zuordnung: Für jedes Kraut listet sie nicht nur die praktischen Anwendungs-
gebiete auf, sondern auch die passenden Organe und Chakren sowie die emo-
tionale Wirkung der Pflanzen.  

Detailreiche Abbildungen helfen Laien, die Kräuter in der Natur sicher zu er-
kennen, und mit den einfachen Rezepten zur Herstellung von Tinkturen, 
Salben und Tees können Sie sich im Anschluss Ihre eigene natürliche Haus-
apotheke zusammenstellen.  

Wirkung, Einordnung und Anwendung von Heilpflanzen innovativ erklärt.

Seit über 40 Jahren sammelt Gertrud Maria Eilert schon ihre eigenen Heilkräuter in 
der Natur und beschäftigt sich mit deren Heilwirkungen. Gerne gibt sie ihr Wissen 
weiter, wie während ihrer Zeit als Lehrerin in Dänemark, wo sie vielen Kindern die 
Wildpflanzen näher gebracht hat, oder durch die Eröffnung ihres eigenen Heilkräu-
tergartens in Flensburg 2016, der öffentlich zugänglich ist. Angelegt ist er als Sieben-
erstern, der die Pflanzen den einzelnen Chakren zuordnet und somit das Wissen der 
Autorin um Heilkräuter sowie ihre Ausbildung in der Aura- und Chakraarbeit vereint. 
Sie selbst gibt verschiedenste Kurse und Fortbildungen zum Thema Heilkräuter, da es 
ihr wichtig ist, dass die Menschen die Schatzkammer der Natur wieder kennenlernen 
und für sich nutzen können. 

GERTRUD MARIA EILERT
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• Wirkung, Einordnung und  
Anwendung von Heilpflanzen  
innovativ erklärt. 

• Mit praktischem Index und  
Abbildungen 

• Heilpflanzen reloaded

Gertrud Maria Eilert 

Volle Kräuterkraft 
Wie Pflanzen heilen und unsere Seele berühren 

ca. 224 Seiten | durchgehend farbig gestaltet, mit vielen 
Fotos | broschiert | 18,0 x 24,0 cm 

€ [D] ca. 26,00 |  € [A] ca. 26,80  
 
ISBN: 978-3-96933-102-6 

Auslieferung: 17. Februar 2025 
Warengruppe: 1466

Die magische Verbindung  
von Chakren und Heilkräutern

Alles im grünen Bereich

Die heilende Kraft der Natur  

für die körperliche und energetische Ebene
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Praktisch und alltagsnah. Modern und humorvoll. Umwerfend 
einfach. So gab es spirituelle Lebenshilfe noch nie! 

Die Autorin und Spirit Guides wie Saint Germain navigieren den Leser durch 
sämtliche Bereiche des alltäglichen Lebens: Finanzmanagement à la Saint Ger-
main ist eine klare Lektion in Ordnungssinn. Die vielen Facetten der Liebe 
fordern uns auf, toleranter, treuer oder ehrlicher zu werden. Und wenn es um 
die Kraft der Worte geht, dann zählt ein klares Nein und ein Ja. Gelegentlich 
wird es sogar radikal: Wenn es darum geht, jedes Aber zu streichen, unsere 
Treue zu erforschen oder zu kapieren, dass es den einen richtigen Platz vielleicht 
gar nicht gibt. Schwungvoll, unkompliziert und mit Tiefgang. 

Dieses Buch ist ein Gamechanger!  

Antje L. Mayerhöfer, Jahrgang 1969, widmet sich Menschen, die lernen wollen, wie 
schön es ist, auch im Job und Business auf spirituellen Support zu vertrauen. Sie liebt 
das Schreiben und ihr Yoga. Und sie versteht sich darauf, selbst schwierige Lebenslagen 
in humorvolle Perspektiven zu packen. Antje arbeitete als Juristin, bevor ihr Leben eine 
flotte Wendung nahm und sie in die Welt der feineren Energien katapultierte. Heute ist 
sie Expertin für den Spirit im Business, Resilienz, ganzheitliche Fitness und einen acht-
samen Lebensstil mit viel Esprit. Diesen Esprit und ihr Faible für eine moderne, fröhliche 
Spiritualität packte sie in ihr erstes Buch »Krisenfest und weich wie Watte«, das sie 
Anfang 2022 herausbrachte. Sie ist Mitglied im Selfpublisher-Verband. Antje lebt mit 
ihrer Familie nahe Bonn.             www.von-antje.de

ANTJE L. MAYAYA ERHÖFER

Franziska Krattinger 
Ein Wort genügt 
... sich einfach umprogrammieren 

160 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-89845-152-9 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Kurt Tepperwein 
Nichts geschieht umsonst 
Die Sprache des Lebens verstehen 

176 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-89845-412-4 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

9 783898 451529

Ex.

9 783898 454124

Ex.



9 783969 330999 Ex.

·· 17 ··

• Finanzielle Freiheit 

• Detox deluxe 

• Die Kraft deiner Worte.  
Ein Grundkurs in Magie

Antje L. Mayerhöfer 

Spiritueller Support 
Der Gamechanger für dein Leben 

ca. 224 Seiten | broschiert | 13,5 x 20,9 cm 

€ [D] ca. 18,00  |  € [A] ca. 18,50  
 
ISBN: 978-3-96933-099-9 

Auslieferung: 17. Februar 2025 
Warengruppe: 1470

So gab es spirituelle Lebenshilfe noch nie!

Besser geht’s nicht!

Spiritueller Support für jede Lebenslage.  

Modern und praktisch.
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Zahlreiche Prophezeiungen, Engelbotschaften und Channel-
durchgaben sind sich einig: Sie steht kurz bevor – eine neue 
Zeit. In einer anderen Dimension. Begleitet von einem historischen Wechsel, 

der das Leben, wie wir es kennen, für immer grundlegend verändern wird. 

Sie möchten wissen, was dann passiert? Damit sind Sie nicht allein. 

Bewusstseinscoach Franziska Krattinger hat einen Leitfaden für alle geschrie-
ben, die sich fragen, welche Veränderungen uns genau erwarten?  

Die Autorin beschreibt objektiv und klar, um was es bei dem Dimensions-
wechsel und der neuen Ära geht. Wie wir ihn am besten meistern. Welche 
Schwierigkeiten dabei auftreten können und wie man sie umgeht. Und was 
uns in der neuen Welt erwartet … 

Franziska Krattinger hatte schon seit frühester Jugend die Fähigkeit, Auren von Men-
schen und Tieren zu sehen. Daraus entwickelte sie u. a. Einsichten über das Zusam-
menwirken aller Dinge. Über 20 Jahre lang setzte sie ihre Fähigkeiten erfolgreich für 
die Beratung von Menschen in vielen Berufen ein und gab außerdem Seminare in 
Lebens- und Bewusstseinsentwicklung.

FRANZISKA KRATATA TINGER

Franziska Krattinger 
Triff deine Vergangenheit, verstehe deine 
Gegenwart, erschaffe deine Zukunft 
Dein Pentagramm des Lebens 

528 Seiten, gebunden 
ISBN 978-3-96933-061-6 
€ [D] 36,00 | € [A] 37,10

Franziska Krattinger 
Ein Wort genügt 
... sich einfach umprogrammieren 

160 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-89845-152-9 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

9 783969 330616

Ex.

9 783898 451529

Ex.



9 783969 330777 Ex.
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• Das große Erwachen der  
Menschheit 

• Eine neue Ära 

• Partnerschaften der neuen Zeit

Franziska Krattinger 

Soulpower – The Next Level 
Tools, die dein Leben verändern werden 

184 Seiten | 2-farbig | broschiert | 12,0 x 19,0 cm 

€ [D] ca. 14,00  |  € [A] ca. 14,40  
 
ISBN: 978-3-96933-077-7 

Auslieferung: 17. Februar 2025 
Warengruppe: 1470

Möglichkeiten und Chancen nutzen 

Bewusst. Sein.

Ein kleiner Schritt für jeden Einzelnen,  

ein Quantensprung für die Menschheit.
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Das Kind der Nachbarn hat Ihre Haustür als Leinwand benutzt, 
auf dem Weg zur Arbeit stehen Sie im Stau und der Kollege 
hat diese Zeit genutzt, um Sie bei einem wichtigen Projekt 
auszubooten. Es ist noch keine 9 Uhr und Ihr Wutpegel ist am Anschlag. 

Ärger ist der Stressfaktor Nr. 1 in unserer Gesellschaft, und der tägliche kleine 

wie große Ärger raubt uns Energie, Zeit und Lebensqualität.  

Doch das muss nicht sein! Denn: sich weniger zu ärgern, kann man lernen. 

Der weltweit bekannte Buchautor und Seminarleiter Kurt Tepperwein entschlüsselt 
in diesem praktischen Übungsbuch die Ursachen des Ärgers und erklärt all die 
praktischen Tricks und Kniffe, die Ärger und Wut vermeiden helfen. 

Lassen Sie Wut und Ärger einfach hinter sich und führen Sie ab sofort ein freies, 
entspanntes Leben.  

Kurt Tepperwein ist durch seine vielen Seminare und Veröffentlichungen zum Lebens-
lehrer sehr vieler Menschen geworden. Seine Bücher, die schon in mehreren Sprachen 
erschienen sind, werden nicht nur von esoterisch ausgerichteten Menschen gelesen, 
sondern auch von all denen, die nach dem Sinn des Lebens suchen.

KURT TEPPERWEIN

9 783969 330760

Kurt Tepperwein 
Optimisten lachen länger 
100% Lebensfreude 

128 Seiten, 2-farbig, broschiert 
ISBN 978-3-96933-076-0 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Kurt Tepperwein 
Was immer du willst! 
Magnetisch anziehen,  
was Freude macht 

136 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-89845-608-1 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Kurt Tepperwein 
Nichts geschieht umsonst 
Die Sprache des Lebens verstehen 

176 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-89845-412-4 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Ex.

9 783898 456081

Ex.

9 783898 454124

Ex.



9 783969 331033 Ex.
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• Ängste in positive Energie  
umwandeln 

• Praktische Übungen 

• Ja sagen zu einem erfüllten und 
bewussten Leben

Kurt Tepperwein 

Ärgere Dich nicht! 
Die Kunst, deine Energie positiv zu nutzen. Für mehr 
Power, Zeit & Lebensqualität 

ca. 160 Seiten | 2-farbig | broschiert | 12,0 x 19,0 cm 

€ [D] ca. 14,00 |  € [A] ca. 14,40   
 
ISBN: 978-3-96933-103-3 

Auslieferung: 17. Februar 2025 
Warengruppe: 1481 | 1937

Für mehr Power, Zeit & Lebensqualität

Das Anti-Ärger-Programm

Gegen den Stressfaktor Nr. 1 ... 

... weniger Ärger, mehr Leben!
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» Spitzentitel!
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Alternative und Schulmedizin sind kein Widerspruch, vielmehr 
gilt in der modernen Medizin: gemeinsam stark gegen Krebs.  

Denn eine alternative Krebstherapie kann die schulmedizinische Tumorbehand-

lung wirkungsvoll ergänzen, Naturheilverfahren und komplementäre Therapien 

lindern Symptome von Erkrankungen und schulmedizinischen Therapien, sie 

verbessern die Lebensqualität und können teils sogar heilen. 

Dieser kompakte Ratgeber einer ehemaligen Krebspatientin versammelt viele 
ganzheitliche Hilfestellungen, die sowohl auf körperlicher, seelischer und 
geistiger Ebene wirken und die Selbstheilungskräfte, die in jedem Menschen 
schlummern, wieder aktivieren.

Gabriele Maria Mayr wurde in Augsburg geboren und wagte nach ihrer Ausbildung 
als Verwaltungsangestellte den Sprung in die Selbstständigkeit. Sie absolvierte zahl-
reiche Seminare für alternative und ganzheitliche Heilmethoden und erweiterte ihr 
Wissen durch Ausbildungen zur Vitalstoff- und Orthomolekularberaterin. 
Da sie schon immer den Herzenswunsch hatte, mit Tieren zu arbeiten, ließ sie sich 
zum Groomer ausbilden und betreibt heute erfolgreich ein Trimm- und Scherstudio 
für Hunde, in dem sie ihr Wissen gerne an zwei- und vierbeinige Kunden weitergibt.   
Die Autorin lebt in der Nähe von Augsburg.                  www.hilfeenergetisch.de 

GABRIELE MARIA MAYAYA R

9 783969 330616

Franziska Krattinger 
Triff deine Vergangenheit,  
verstehe deine Gegenwart,  
erschaffe deine Zukunft 

528 Seiten, gebunden 
ISBN 978-3-96933-061-6 
€ [D] 36,00 | € [A] 37,10

Claudia Rainville 
Metamedizin 2.0 
Jedes Symptom ist eine Botschaft. 

512 Seiten, gebunden 
ISBN 978-3-96933-000-5 
€ [D] 30,00 | € [A] 30,90

Daniel Meurois 
Karmische Krankheiten 
Wie wir sie erkenne, verstehen  
und überwinden 

208 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-96933-022-7 
€ [D] 16,00 | € [A] 16,50

Ex.

9 783969 330005

Ex.

9 783969 330227

Ex.
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Gabriele Maria Mayr 

Noch keine Lust zu sterben 
Neue Hoffnung bei Diagnose Krebs 

ca. 160 Seiten | broschiert | 12,0 x 19,0 cm 

€ [D] ca. 14,00  |  € [A] ca. 14,00   
 
ISBN: 978-3-96933-108-8 

Auslieferung: 14. Februar 2025 
Warengruppe: 460 | 466

• Übersäuerung und Verschlackung 
des Körpers: Ein Fundament für 
Krebs? 

• Zellaufbau durch Vitamine und  
Vitalstoffe  

• Sensitive Resonanztherapie 

Selbstheilungskräfte wieder aktivieren

Hoffnung für Krebspatienten

Dieser Ratgeber beweist auf jeder Seite:  

Heilung ist immer möglich!
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Ein erholsamer Schlaf ist eminent wichtig für unseren Körper 
und unsere Gesundheit. 

So richtig zu schätzen wissen wir ihn leider aber oft erst, wenn er sich nicht 
einstellen möchte: Probleme beim Ein- und Durchschlafen machen uns dann 
auch am Tag das Leben schwer. Doch damit ist jetzt Schluss!  

Sorgen Sie mit einer Fülle an praxisnahen und erprobten Ratschlägen wieder 
für eine gute Nacht, um danach endlich wieder einen guten Tag zu haben.

Andrea Reinelt ist von Beruf Musik- und Biologielehrerin. Darüber hinaus ist sie Fach-
buchautorin für den Biologieunterricht. Ausgehend von gesundheitlichen Problemen 
hat sie sich in den vergangenen Jahren von der Patientin zur Ratgeberin weiterent-
wickelt. Eine Basis dazu bildet ihre Fortbildung zum Gesundheits- und Präventionscoach. 
Andrea Reinelt hat im Laufe der vergangenen Jahre erkannt, wie erholsamer Schlaf 
und damit gleichzeitig körperliche und psychische Gesundheit erreicht werden können.  
Durch ihre Hochsensibilität hat sie die besondere Fähigkeit des Rutengehens als Bett-
platzberaterin kultiviert. Andrea Reinelt sieht sich selbst als Naturwissenschaftlerin 
mit alternativen und ganzheitlichen Erfahrungen rund um das Thema Gesundheit. Die 
Autorin wohnt in Flohrstadt in Hessen. 

ANDREA REINELTLTL

9 783898 454070

Sabine Kühn 
Aura für Einsteiger 
Sehen, lesen, stärken 

192 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-89845-407-0 
€ [D] 8,00 | € [A] 8,30

Iris Hicking 
Energiearbeit für Einsteiger 
Heilarbeit für Körper & Seele 

160 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-89845-504-6 
€ [D] 8,00 | € [A] 8,30

Horst Oberle 
Die Kraft der Klangschalen 

160 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-89845-380-6 
€ [D] 8,00 | € [A] 8,30

Ex.

9 783898 455046

Ex.

9 783898 453806

Ex.



9 783969 330845 Ex.
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• Erste-Hilfe-Maßnahmen für  
nächtliche Wachphasen 

• Raus aus dem Kopf! 

• Der gute Schlafplatz 

• Neue und ungewöhnliche Maß -
nahmen gegen Schlafprobleme

Andrea Reinelt 

Super schlafen – gesünder leben 

ca. 160 Seiten | mit Grafiken | broschiert | 10,5 x 15,5 cm 

€ [D] 8,00  |  € [A] 8,30   
 
ISBN: 978-3-96933-084-5 

Auslieferung: 17. Februar 2025 
Warengruppe: 1460 | 1480

Der Traum vom guten Schlaf … wird wahr

Zählen Sie noch Schafe  
… oder schlafen Sie schon?

Die neue Schlaf-Formel.  

Endlich besser ein- und durchschlafen.
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Lass dich jeden Monat von kraftvollen Yogapositionen und 
kurzen, aber tiefgründigen Inspirationssprüchen begleiten. 

Ob Anfänger oder erfahrener Yogi – dieser Kalender ist die perfekte Erinne-
rung, sich täglich einen Moment für sich selbst zu nehmen und mit jedem 
Tag ein Stück mehr zu wachsen. 

Mit ästhetischen Fotos von klassischen Yogapositionen und inspirierenden 
Impulsen, die sowohl körperlich als auch geistig bereichern, finden wir 
immer wieder den Raum für eine Auszeit im hektischen Alltag.

J u l i 1 · 2 · 3 · 4 · 5 · 6   7 · 8 · 9 · 10 · 11 · 12 · 13   14 · 15 · 16 · 17 · 18 · 19 · 20   21 · 22 · 23 · 24 · 25 · 26 · 27   28 · 29 · 30 · 31

Heilung entsteht in der Pause 
zwischen Aus- und Einatmung. 

– Paracelsus

9 783958 833920

Barbra Noh 
Yoga – Mit Kraft und Anmut leben 
Grundlagen und Übungssequenzen 

304 Seiten, farbig, gebunden 
ISBN 978-3-95883-392-0 
€ [D] 34,00 | € [A] 35,00

Maren Brand & Christina Lobe 
Yoga leben 
Die Kunst, als Yogalehrende zu wachsen 

220 Seiten, farbig, broschiert 
ISBN 978-3-95883-439-2 
€ [D] 28,00 | € [A] 28,80

Annika Isterling 
Ankommen 
Deine Yogapraxis für zu Hause 

224 Seiten, farbig, gebunden 
ISBN 978-3-95883-091-2 
€ [D] 29,95 | € [A] 30,80

Ex.

9 783958 834392

Ex.

9 783958 830912

Ex.

A u g u s t 1 · 2 · 3   4 · 5 · 6 · 7 · 8 · 9 · 10   11 · 12 · 13 · 14 · 15 · 16 · 17   18 · 19 · 20 · 21 · 22 · 23 · 24   25 · 26 · 27 · 28 · 29 · 30 · 31 

Ich lebe mein Leben  
mit Ruhe und Gelassenheit.

S e p t e m b e r 1 · 2   3 · 4 · 5 · 6 · 7   8 · 9 · 10 · 11 · 12 · 13 · 14   15 · 16 · 17 · 18 · 19 · 20 · 21   22 · 23 · 24 · 25 · 26 · 27 · 28   29 · 30 · 31 

S c h l i e ß e  F r i e d e n  m i t  d i r  s e l b s t   
a l s  d e m  e i n z i g a r t i g e n  M e n s c h e n ,   
d e r  d u  b i s t .
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• Hochwertige Spiralbindung für 
einfaches Umblättern 

• Inspirierende Yoga-Fotos mit  
bereichernden Impulsen 

• Für mehr Balance im Leben

Yoga-Lifestyle 2026 
Wandkalender 

16 Seiten | Spiralbindung | 30,0 x 30,0 cm 

€ [D] ca. 18,00  |  € [A] ca. 18,20 
 
ISBN: 978-3-96933-107-1 

Auslieferung: 30. Mai 2025 
Warengruppe: 7462

Yoga-Lifestyle – der Kalender für ein  

Jahr voller Gelassenheit, Stärke und Inspiration! 

Bereichere deinen Alltag 

Verwandle deinen Alltag  

– ein Monat, ein Atemzug, eine Asana. 

Perfekt für alle, die den Yoga-Lifestyle  

in ihr tägliches Leben integrieren wollen.



·· 28 ··

Du möchtest dir die Wirkung des »richtigen Zeitpunkts« in 
der Erziehung zunutze machen? Du willst die Tagesenergie 
für die Entfaltung von Talenten nutzen? Du suchst nach Ideen, wie 

du die Stunden mit deinem Kind im Einklang mit der Kraft des Mondes gestalten 

kannst? Dann öffne dieses Buch und tauche ein in das magische Reich der nütz-

lichen Mondenergien!  

Dieser Kalender kann dabei auf vielfältige Weise genutzt werden: ob als Glücks-
tagebuch, Impulsgeber oder lunares Tagebuch. Neben astrologischen Erzie-
hungsratschlägen enthält dieses Büchlein zahlreiche Impulse für Aktivitäten im 
Rhythmus des Mondes, Fragen zur Selbstreflexion sowie wertvolle Informationen 
zu Gesundheit und Ernährung. Ein ausführliches Kalendarium, wichtige astro-
logische Daten und Zusatztipps für mehr Abwechslung im Alltag machen diesen 
Mondkalender für Eltern und Kinder zu etwas ganz Besonderem.

CHRISTINE URI
Christine Uri, Astrologin, Yogalehrerin und Medium. Die Visionen und Lehren, die sie 
aus den höheren stellaren Dimensionen empfängt, drückt sie auf kreative Weise in 
Form von künstlerischen Projekten aus. Sie arbeitet interdimensional in ihrer Praxis 
Astraliyah und ihre Artefakte sind Geschenke der geistigen Welt. Die Idee für ihren 
ersten »Mondkalender für Eltern und Kinder« erhielt sie auf metaphysische Weise von 
einer plejadischen Fee namens Aaliyah, während sie in Würzburg Grundschullehramt 
mit Anglistik studierte. Das Bild der Mondsichelmadonna und Marienerscheinungen 
inspirierten sie zur »lunaren Erziehung«, eine wahrhaft naturverbundene, spirituelle, 
innovative, astropädagogische Methode, die auf altem, holistischem Wissen basiert. 

www.astraliyah.com



9 783969 331040 Ex.
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• Erziehungstipps für Stier-Tage 

• Lichtvolle Impulse für dein Kind an 
Vollmond-Tagen 

• Bastelprojekte für Neumond 

• Anwendungsorientiert, praxisnah 
und voller Mondlicht-Momente

Christine Uri 

Das Mondjahr für dich und dein Kind – 2026 
365 gemeinsame Mondlicht-Momente 

192 Seiten | farbig | Flexocover | 13,5 x 20,9 cm 

€ [D] 16,00  |  € [A] 16,20   
 
ISBN: 978-3-96933-104-0 

Auslieferung: 30. Mai 2025 
Warengruppe: 7473

Der erste Mondkalender für Eltern und Kinder

Die Entfaltung lunaren Bewusstseins

Der tägliche Weggefährte 

für eine glückliche Kindheit im Einklang mit dem Mond!

Für  

gemeinsame  

Mondlicht-Momente  

mit dem eigenen  

Kind



Irene Lauretti 
Mit der Kraft deiner Hände 
Energieheilgriffe für schnelles  
Wohlbefinden 

128 Seiten, farbig, wattiert, gebunden 
ISBN 978-3-89845-499-5 
€ [D] 15,00 | € [A] 15,50

9 783898 454995

Ex.

Mit dem Mond gesund durchs Jahr!

·· 30 ··



9 783969 331057 Ex.

• Der einzige Mondkalender  
für die Gesundheit 

• Heilströmen im Einklang  
mit dem Mond 

• Einfach anzuwenden  
für Jung und Alt

Irene Lauretti 

Der besondere Mondkalender – 2026 
Gesundheit in deiner Hand 

168 Seiten | durchg. farbig | Flexocover | 10,6 x 17,0 cm 

€ [D] ca. 12,00  |  € [A] ca. 12,10   
 
ISBN: 978-3-96933-105-7 

Auslieferung: 30. Mai 2025 
Warengruppe: 7460 | 7473

Der einzige Mondkalender für 

strahlende Gesundheit und Vitalität  

das ganze Jahr!

Es ist so einfach: 

Deine GESUNDHEIT liegt in DEINER HAND!

» Spitzentitel!

·· 31 ··
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Kübler-Ross, Elisabeth  
Über den Tod und das Leben danach 

978-3-89845-365-3 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Tepperwein, Kurt  
Nichts geschieht umsonst 
Die Sprache des Lebens verstehen 

978-3-89845-412-4 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Lieg, Klaus G. 
Entspannung auf den Punkt gebracht 
mit der Akupressurmatte 

978-3-89845-666-1 
€ [D] 10,00 | € [A] 10,30

Lauretti, Irene 
Der besondere Mondkalender 2025 
Gesundheit in deiner Hand 

978-3-96933-086-9 
€ [D] 12,00 | € [A] 12,40

Kübler-Ross, Elisabeth  
Jedes Ende ist ein strahlender Beginn 
Für alle Menschen, die Trost und Zuspruch suchen 

978-3-89845-680-7 
€ [D] 14,00 | € [A] 14,40

Salerno, Toni Carmine  
Liebesorakel 
Botschaften von Herzen 

978-3-89845-120-8 
€ [D] 16,00 | € [A] 16,20

King, Scott Alexander 
Krafttiere für Kinder 

978-3-89845-363-9 
€ [D] 22,00 | € [A] 22,70

Kühn, Sabine & Hülpüsch, Andrea 
Das Praxisbuch des Pendelns 1 

978-3-89845-557-2 
€ [D] 36,00 | € [A] 37,10

Auer, Ingrid  
Engelsymbole  
Energetisierte Werkzeuge für deinen Lebensweg 

978-3-96933-035-7 
€ [D] 36,00 | € [A] 37,10

Zeland, Vadim  
TransSurfing 
Die Realität ist steuerbar 

978-3-89845-154-3 
€ [D] 16,00 | € [A] 16,50

Meurois, Daniel 
Jesus. Die wahrhaftige Aufgabe und seine 
Jahre nach der Kreuzigung 
Die Zeit der Vollendung 

978-3-96933-053-1 
€ [D] 36,00 | € [A] 37,10

Rainville, Claudia  
Metamedizin 2.0 
Jedes Symptom ist eine Botschaft 

978-3-96933-000-5 
€ [D] 30,00 | € [A] 30,90

Ihre Silberschnur-Bestseller

W e i t e r e  T O P - T I T E L  f i n d e n  S i e  a b  S e i t e  4 7



Neues aus dem 

R E I C H E L  V E R L A G
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»Es gibt nur eine Religion, nämlich Menschlichkeit. Seid mensch-
lich. Dienst an der Menschheit ist Gottesdienst.« (Babaji) 

203 n. Chr. manifestierte sich Babaji das erste Mal im Himalaja. Im 18. 
Jahrhundert erschien er Lahiri Mahashaya, später Paramahansa Yogananda. 
1970 kehrte der große Mahavatar zurück. Raghuvir Charan Chaudhary 
verbrachte vier Jahre an seiner Seite. Er schildert sein Leben mit einem der 
größten Heiligen unserer Zeit. Er erzählt von außergewöhnlichen Begegnungen 
und unglaublichen Erlebnissen. Von Babajis Lehren und seiner Botschaft. 
Dieses Buch ist eine Inspiration für alle Menschen, die nach dem Sinn des 
Lebens suchen. In Zeiten, in denen die Welt vor großen Herausforderungen 
steht, gibt es Kraft und ein heilendes Mantra an die Hand, das die Kraft von 
Atombomben hat: »Om Namaha Shivay« – »Herr, dein Wille geschehe.« An 
welchen Gott wir auch glauben, wenn wir es aufrichtig tun, dann werden 
Berge für uns versetzt.

9 783926 388001

Maria-Gabriele Wosien 
Botschaft vom Himalaya 
110 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-926388-00-1 
€ [D] 10,10 | € [A] 10,30

Maria-Gabriele Wosien 
Ich bin Du 
Botschaften des Meisters vom Himalaya 

121 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-926388-23-0 
€ [D] 8,60 | € [A] 9,10

Gottlinde Tiedke&Alexandra Thurmayr 
Ein Leben in zwei Welten  
Eine Zeitreise zu Babaji 

298 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-946959-60-1 
€ [D] 19,90 | € [A] 20,50

Ex.

9 783926 388230

Ex.

9 783946 959601

Ex.

Schon in früher Jugend interessierte sich Albert Claude Boll (Raghuvir Charan Chaudhary) 
für die christliche Religion, scheiterte jedoch an ihren dogmatischen Grundsätzen. 
Auf frühe finanzielle Erfolge als Geschäftsmann folgte ein ausschweifendes Leben. 
Eine unglückliche Liebe brachte die Wende. Boll begann, nach dem Sinn des Lebens 
zu suchen. Eine Suche, die ihn über Umwege nach Herakhan führte. In seinem ersten 
Jahr dort las er die »Autobiografie eines Yogi« und erkannte in ihr seinen Babaji.

ALBERT CLAUDE BOLL
(RAGHUVIR CHARAN CHAUDHARY)



·· 35 ··

9 783910 402140 Ex.

• 4 Jahre mit dem Meister in Indien 

• Außergewöhnliche Begegnungen 
und Erlebnisse  

• Transformation 

• Vom Genussmenschen zum Yogi 

Raghuvir Charan Chaudhary (Albert Claude Boll) 

Autobiografie eines Bhogi  
Mein Leben mit Babaji 

ca. 250 Seiten | über 90 Farbfotos | broschiert |  
14,8 x 21,0 cm 

€ [D] 28,00  |  € [A] 28,80   
 
ISBN: 978-3-910402-14-0 

Auslieferung: April 2025 
Warengruppe: 1472

Lebe in Wahrheit, Einfachheit und Liebe

Mein Körper hat keine Bedeutung.  

Ich bin nur der Spiegel, in dem du dich siehst. 
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Die Blutgruppe - Basis für körperliches und seelisches Wohl-
befinden. Sie beeinflusst deinen Energielevel, deine Tatkraft 
und Lebenslust. 

Dieses Buch zeigt auf, wie eine spezifisch auf die Blutgruppe abgestimmte Er-
nährung Gesundheit und Wohlbefinden entscheidend fördern kann. Dr. Ale-
xandra Müller blickt auf eine 25-jährige Praxis zurück und gibt dem Leser 
maßgeschneiderte und erprobte Konzepte für eine typgerechte Ernährung an 
die Hand. Die promovierte Psychologin kombiniert dies mit wertvollen Tipps 
für eine ausgeglichene Psyche und einen achtsamen Lebensstil. Sie bietet dem 
Leser damit ein großes Spektrum an Möglichkeiten, das Wohlempfinden all-
umfassend zu steigern.  

Im Mittelpunkt stehen Konzepte zur Regeneration und Reinigung, der Bewusst-
werdung und Selbstfindung. Ihre Strategien lassen sich stufenweise in den 
Alltag integrieren, sind für jedes Alter geeignet und sorgen für schnelle und 
nachvollziehbare Erfolgserlebnisse. 

9 783941 435056

Barbara Wren 
Selbstheilung durch Lichtenergie 
Die Kraft der Körperzellen stärken 

215 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-941435-05-6 
€ [D] 16,90 | € [A] 17,40

Anna Attenberger 
Du bist ein Wunder des Lebens 
Ein Tiersprachkurs für Kinder von 7 14 Jahren 

136 Seiten, gebunden 
ISBN 978-3-946959-52-6 
€ [D] 12,00 | € [A] 12,40

Elke Leisgang 
Gute Kräfte stärken dich 

158 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-941435-35-3 
€ [D] 12,50 | € [A] 12,90

Ex.

9 783946 959526

Ex.

9 783941 435353

Ex.

Seit mehr als 25 Jahren praktiziert Dr. Alexandra Müller in ihrer eigenen Praxis und 
begleitet Menschen, die ihre Lebensweise und Ernährung umstellen möchten. Als er-
fahrene Psychologin und Therapeutin erklärt sie komplexe Zusammenhänge und zeigt 
auf, welchen Einfluss die Blutgruppe auf unsere physische und psychische Gesundheit 
hat. Der Leser profitiert von wertvollen Erfahrungen auf den Gebieten Ernährung, 
Fasten und Gesundheit und erhält eine praktische Anleitung für mehr emotionale Sta-
bilität und mentale Klarheit.

DR.ALEXANDRA MÜLLER
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9 783910 402133 Ex.

• Blutgruppen, Antigene und 
Nahrungsverwertung 

• Stoffwechselaktivierung 

• Regeneration, Fasten und 
Ernährungsumstellung 

• Darmgesundheit/Blutgruppe

Dr. Alexandra Müller 

Deine Blutgruppe 
Ihr Einfluss auf dein körperliches und  
seelisches Wohlbefinden 

156 Seiten | gebunden | illustriert | 21,0 x 21,0 cm 

€ [D] 21,50  |  € [A] 22,10   
 
ISBN: 978-3-910402-13-3 

Auslieferung: März 2025 
Warengruppe: 1691

Gesundheit  
ist unser höchstes Gut

»Gesundheit bekommt man nicht im Handel,  

sondern durch den Lebenswandel.« 

Sebastian Kneipp 
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Besteht das Leben aus Zufällen oder folgt es bestimmten 
Regeln? Und wenn es Regeln gibt, wer bestimmt sie? 

Wir wissen, wie der menschliche Körper entsteht und was nach dem Tod mit 
ihm passiert. Was wir nicht wissen ist, woher die Seele des Menschen kommt 
und wohin sie nach unserem Ableben geht. 

Wassil Stoin hat sich intensiv mit dieser Frage und den Mechanismen, die unser 
Dasein und Verhalten bestimmen, beschäftigt. Er zeigt Lösungswege auf, wie 
wir unserem Leben Sinn geben und unser Schicksal neu gestalten, denn unsere 
Seele ist wie eine Festplatte, auf der jede Tat gespeichert wird. Untermauert 
werden seine Thesen durch Berichte von Menschen, die spirituelle Erfahrungen 
gemacht haben oder mit Verstorbenen in Kontakt getreten sind. Namhafte 
Wissenschaftler, meist Quantenforscher, die diese Phänomene für durchaus 
möglich halten und sogar wissenschaftlich begründen, belegen seine Theorien. 

9 783941 435162

Friedrich Scholz 
Die Spielregeln des Lebens 
12 Gesetze, die unser Schicksal lenken 

192 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-941435-16-2 
€ [D] 15,90 | € [A] 16,40

Isha Judd 
Die Intelligenz der Liebe 
Was die Liebe behindert, entfesselt und 
das Leben tief verwandelt 

199 Seiten, gebunden 
ISBN 978-3-941435-24-7 
€ [D] 18,50 | € [A] 19,10

Ex.

9 783941 435247

Ex.

9 783946 959236

Marianne Lüscher 
Gefangen in den Zwischenwelten 
Mit Engelhilfe Seelen erlösen 

158 Seiten, broschiert 
ISBN 978-3-946959-23-6 
€ [D] 15,95 | € [A] 16,40

Ex.

Wassil Stoin wurde in Bulgarien als Sohn einer Musikerfamilie geboren. In jungen 
Jahren führte ihn sein Weg in die DDR, wo er am Konservatorium der Stadt Schwerin 
unterrichtete. Er nahm an zahlreichen Konzerten teil und trug als Musikwissenschaftler 
zur Wiederentdeckung unbekannter und verschollener Werke des Barock bei, u. a. von 
Händel, Telemann und Vivaldi. Der Zufall führte Stoin zur Literatur. 2019 erschien sein 
erster Erzählband »Von Sonnenhäschen und anderen Hasen«.

WAWAW SSIL STOTOT IN
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• Was der Mensch sät,  
das wird er ernten 

• Wahlfreiheit positiv oder negativ 

• Völker-Karma  

• Wunder und Wissenschaft 

• Weisheit der Bibel

Wassil Stoin 

Die Vorsehung 

ca. 160 Seiten | gebunden | 13,0 x 18,0 cm 

€ [D] 18,50  |  € [A] 19,10   
 
ISBN: 978-3-910402-15-7 

Auslieferung: Februar 2025 
Warengruppe: 1481   

Das Schicksal gestalten

Gedanken werden zu Worten  

und Worte zu Taten.



Reichel Verlag ... aus der Backlist
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Saresma, Cenk 
Miteinander in Liebe wachsen 

ISBN 978-3-910402-02-7 
€ [D] 18,50 | € [A]19,10

Enderli, Markus   
Geheimnisvolle Tierwelt 

978-3-910402-11-9 
€ [D] 15,00 | € [A] 15,50

Berndt, Stephan  
Alois Irlmaier 

978-3-941435-01-8 
€ [D] 18,00 | € [A] 18,50

Berndt, Stephan  
Refugium 

978-3-946433-30-9 
€ [D] 19,00 | € [A] 19,60

Dalton-Smith, Saundra  
Reset – Programmieren Sie  
Ihr Leben neu 

ISBN 978-3-910402-08-9 
€ [D] 21,00 | € [A] 21,60

Dosch, Manfred 
Raus aus der Alkoholfalle 

ISBN 978-3-910402-09-6 
€ [D] 12,00 | € [A] 12,40

Hart, Gene 
Aufbruch ins Unbekannte 
978-3-910402-05-8 
€ [D] 18,50 | € [A] 19,10

Smith, Gordon 
Das Healing Spirits Orakel 
978-3-910402-06-5 
€ [D] 25,00 | € [A] 25,70

Hauser, Noemi 
Aus dem Inneren der Erde 
978-3-910402-10-2 
€ [D] 18,50 | € [A] 19,10

Smith, Gordon 
Das Medium in dir und wie du  
es erweckst 

978-3-946959-53-3 
€ [D] 19,90 | € [A] 20,50

Smith, Gordon 
Medium sein 

978-3-946959-58-8 
€ [D] 19,90 | € [A] 20,50

Kirschbaum,Dr. Kathrin; Link,Anja; 
Kelch, Nina   
Wenn dein Tier Abschied nimmt 
978-3-910402-12-6 
€ [D] 18,50 | € [A] 19,10



E L F E N H E L L F E R  & 

E L F E N H E L F E R  F Ü R  K I N D E R
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  Elfenhellfer 

Prospekt »Elfenhellfer« 
gratis zum Paket 

D I S P L A Y - S O N D E R A K T I O N  

V A L U T A :  3 1 . 0 8 . 2 0 2 5

Prospekt »Elfenhellfer« 

Bestell-Nr. 1000873 (VE = 20 Stk.) 

Sprechen Sie Ihren Vertreter an!
! !

... im dekorativen Display!

VK: € [D] 378,00  |  € [A] 388,80 
Auslieferung: sofort 

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009959 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009960 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000900

Elfenhellfer – Display groß 

bestückt mit den 18 Top-Titeln (je 3x)

VK: € [D] 252,00 Euro  |  € [A] 259,20 
Auslieferung: sofort 

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009961 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009962 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000972

Elfenhellfer – Display klein 

bestückt mit den 18 Top-Titeln (je 2x)

VK: € [D] 140,00  |  € [A] 144,00 
Auslieferung: sofort 

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009967 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009968

Elfenhellfer – Display mini 
bestückt mit den 10 Top-Titeln (je 2x)

N E U : 

Thekendisplay 

im Mini-Format!
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Raus aus Unsicherheit, Neid und Eifersucht, hinein in 
ein Leben voller Freude. 
Mit der Zeit können negative Gefühle unsere Beziehun-

gen belasten oder untergraben, und das schadet sowohl 

den Menschen, die uns wichtig sind, als auch unserem 

eigenen Befinden und Selbstwertgefühl. 

Die Elfen zeigen uns auf ihre gewohnt unkomplizierte 

Art, wie wir Gefühle der Un sicherheit, Besorgnis, Ver-

bitterung oder Wut überwinden und endlich wieder zu 

mehr Lebensfreude in unseren Beziehungen finden. 

• Weise Ratschläge der Elfenhellfer 

• Warmherzige Texte und wunderschöne  
Illustrationen 

• Weltweit erfolgreiche Reihe

Patti Normile & R. W. Alley 

Von Herzen gönnen können 

88 Seiten I broschiert I 10,5 x 15,5 cm 

€ [D] 7,00  |  € [A] 7,20   
 
ISBN: 978-3-96933-106-4 

Auslieferung: 17. Februar 2025 

Warengruppe: 1481

9 783969 331064 Ex.

Für mehr Lebensfreude  
in unseren zwischenmenschlichen Beziehungen

Elfenhellfer  
 

  ... und das Leben lächelt dir zu!

N E U  

noch nicht angeboten!

2

Neutral
CO

Product fo
otprint
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Kathryn Lankston & R. W. Alley 
Auch Scheidung ist heilbar 
ISBN 978-3-85466-035-4

Carol Ann Morrow & R. W. Alley 
Älter werden, weiser werden 
ISBN 978-3-89845-536-7 

Lisa Engelhardt & R. W. Alley 
Alles Gute zum  
(Wieder)-Geburtstag 
ISBN 978-3-89845-578-7

Linus Mundy & R. W. Alley 
Aus Depression auferstehen 
ISBN 978-3-89845-576-3

Karen Katafiasz & R. W. Alley 
Aus ganzer Seele leben 
ISBN 978-3-89845-650-0

Karen Katafiasz & R. W. Alley 
Beflügelt Lehrer sein 
ISBN 978-3-85466-013-2

Christine A. Adams & R. W. Alley 
Dankbar sein 
ISBN 978-3-89845-659-3 

Christine A. Adams & R. W. Alley 
Dein inneres Kind erinnern 
ISBN 978-3-89845-652-4 

Tom McGrath & R. W. Alley 
Dem Stress heilsam begegnen 
ISBN 978-3-89845-579-4

Keith McClellan & R. W. Alley 
Die Kraft des Betens 
ISBN 978-3-96933-018-0

Alaric Lewis & R. W. Alley 
Die Musik in Deinem Leben 
ISBN 978-3-85466-033-0

Bes
tsell

er

Ted O’Neal & R. W. Alley 
Die natürlichste Therapie: 
Natur 
ISBN 978-3-85466-038-5

Jim Auer & R. W. Alley 
Elfenhellfer für  
Teenager-Eltern 
ISBN 978-3-85466-029-3

Linus Mundy & R. W. Alley 
Ein einfacheres Leben 
ISBN 978-3-85466-002-6

Molly Wigand & R. W. Alley 
Elfenhellfer für  
vollbeschäftigte Mütter 
ISBN 978-3-89845-658-6

David W. Schell & R. W. Alley 
Erlaube Dir zu vergeben 
ISBN 978-3-89845-580-0

Janet Geisz & R. W. Alley 
Feine Eltern sein 
ISBN 978-3-85466-034-7

Kass Otterweich, John D. Perry  
& R. W. Alley 
Freundschaft entfalten 
ISBN 978-3-85466-016-3

Katafiasz, Karen 
Feiere dein Frausein 
978-3-96933-064-7

Linda A.-Lewis & R.W. Alley 
Bleib guten Mutes 
ISBN 978-3-96933-048-7

Daniel Grippo & R. W. Alley 
Du bist nicht allein 
ISBN 978-3-96933-049-4

Elfenhellfer 
 ... und das Leben lächelt dir zu!



Lisa O. Engelhardt & R. W. Alley 
Neues Baby, neues Leben 
ISBN 978-3-89845-572-5

Lisa O. Engelhardt & R. W. Alley 
Mit schwierigen Menschen 
umgehen 
ISBN 978-3-96933-029-6

Katafiasz, Karen 
Mit Freude leben 
978-3-96933-060-9

Lisa O. Engelhardt & R. W. Alley 
Loslassen im Annehmen 
ISBN 978-3-89845-651-7

Lisa O. Engelhardt & R. W. Alley 
Nimm Dein Leben in die Hand 
ISBN 978-3-89845-573-2

Victoria Ryan & R. W. Alley 
Haustiere sind gut für 
die Seele 
ISBN 978-3-89845-638-8

Lisa O. Engelhardt & R. W. Alley 
Heile deine Seele 
ISBN 978-3-89845-677-7

Daniel Grippo & R. W. Alley 
Glaube an dich 
ISBN 978-3-89845-643-2

Daniel Grippo & R. W. Alley 
Heilende Gedanken für 
ein leichteres Leben 
ISBN 978-3-89845-637-1

Claudia Bollwinkel & R. W. Alley 
Schwanger sein und  
Mutter werden 
ISBN 978-3-85466-047-7 

Daniel Grippo & R. W. Alley 
Stille Deine Sorgen 
ISBN 978-3-85466-026-2

Karen Katafiasz,  
Lisa O. Engelhardt & R. W. Alley 
Sei sanft mit Deiner Wut 
ISBN 978-3-89845-660-9 

Anne Calodich Fone & R. W. Alley 
Schmerzen heilsam  
begegnen 
ISBN 978-3-96933-071-5 

Karen Katafiasz & R. W. Alley 
Sich selbst wertschätzen 
ISBN 978-3-89845-574-9

Daniel Fitzpatrick & R. W. Alley 
Trost beim Verlust der Eltern 
ISBN 978-3-89845-669-2

Lisa Irish & R. W. Alley 
Trauern mit dankbarem  
Herzen 
ISBN 978-3-96933-070-8

Cherry Heartman & R. W. Alley 
Sei gut zu Dir 
ISBN 978-3-89845-607-4

Kass Otterweich, John D. Perry  
& R. W. Alley 
Sei gut zu Deiner Ehe 
ISBN 978-3-89845-577-0

Steve Ilg & R. W. Alley 
Sei gut zu Deinem Körper 
ISBN 978-3-89845-581-7

Karen Katafiasz & R. W. Alley 
Vertraue Deiner Trauer 
ISBN 978-3-89845-529-9

Clair Bradshaw & R. W. Alley 
Wieder gesund werden 
ISBN 978-3-89845-606-7

Lisa O. Engelhardt & R. W. Alley 
Wenn die Kinder  
ausgezogen sind 
ISBN 978-3-89845-644-9

Bes
tsell

er

Bes
tsell

er

Bes
tsell

er

Bes
tsell

er

Bes
tsell

er

Bes
tsell

er

Linus Mundy & R. W. Alley 
Lasse dir Zeit 
ISBN 978-3-96933-050-0

Ted O’Neal & R. W. Alley 
Ruhestand, der  
glücklich macht 
ISBN 978-3-96933-051-7

Cherry Heartman & R. W. Alley 
Sei liebevoll zu dir 
ISBN 978-3-96933-052-4

Carol Ann Morrow & R. W. Alley 
Vertraue auf Gott 
ISBN 978-3-96933-047-0

Bes
tsell

er

Bes
tsell

er
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Bes
tsell

er

Julie Kuebelbeck, Victoria 
O’Connor & R. W. Alley 
Sorge für andere & achte  
auf dich selbst 
ISBN 978-3-96933-094-4
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J. S. Jackson & R. W. Alley 
Fit sein macht Spaß! 
Elfenhelfer – deine Freunde helfen dir  
fit und gesund zu leben 
ISBN 978-3-89845-535-0 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

J. S. Jackson & R. W. Alley 
Den Stress loslassen 
Das Elfenhelfer-Anti-Stress-Programm 
ISBN 978-3-89845-562-6 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Michaelene Mundy & R. W. Alley 
Wütend sein ist okay! 
Elfenhelfer – deine Freunde helfen dir,  
mit zornigen Gefühlen umzugehen 
ISBN 978-3-89845-552-7 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Emily Menendez-Aponte & R. W. Alley 
Wenn Mama und Papa sich trennen 
Ein Erste-Hilfe-Buch für Kinder 
ISBN 978-3-89845-587-9 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Tom McGrath & R. W. Alley 
So wirst du bald wieder gesund 
Ein Kinder-Ratgeber bei Krankheit  
und Verletzungen 
ISBN 978-3-89845-588-6 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Michael Mundy & R. W. Alley 
Traurig sein ist okay! 
Ein Trauer-Begleitbuch für Kinder, die 
einen Verlust erleben 
ISBN 978-3-89845-575-6 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

C. Adams, R. J. Butch & R. W. Alley 
Du bist gut, so wie du bist! 
Elfenhelfer – deine Freunde für mehr  
Selbstbewusstsein 
ISBN 978-3-89845-493-3 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Jim Auer & R. W. Alley 
Du musst nicht sein wie alle anderen 
Elfenhelfer – deine Freunde helfen dir,  
eigene Entscheidungen zu treffen 
ISBN 978-3-89845-496-4 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Ted O’Neal, Jenny O’Neal & R. W. Alley 
Anderen mit Achtung begegnen 
Sei so mutig, Dich zu kümmern, zu  
teilen und fair zu sein 
ISBN 978-3-85466-042-2 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Molly Wigand & R. W. Alley 
Hab keine Angst vor deiner Angst 
Elfenhelfer – deine Freunde helfen dir 
ISBN 978-3-89845-495-7 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Molly Wigand & R. W. Alley 
Heute mal ohne Handy, Computer & Co. 
Elfenhelfer – deine Freunde helfen beim 
Umgang mit der digitalen Welt 
ISBN 978-3-89845-523-7 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Michaelene Mundy & R. W. Alley 
Was geschieht, wenn jemand stirbt? 
Elfenhelfer – deine Freunde helfen beim  
Umgang mit Trauer und Beerdigung 
ISBN 978-3-89845-472-8 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Cynthia Geisen & R. W. Alley 
Leben in der Patchworkfamilie 
Elfenhelfer – deine Freunde helfen beim 
Umgang mit Veränderungen in der Familie 
ISBN 978-3-89845-522-0 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Michaelene Mundy & R. W. Alley 
So macht Schule Spaß! 
Elfenhelfer – deine Freunde helfen  
bei Schulproblemen 
ISBN 978-3-89845-475-9 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Bestückt mit den 7 Top-Titeln (je 2x; 1 Titel 3x) 
VK: € [D] 149,25  |  € [A] 154,50 

Auslieferung: sofort

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009974 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009975 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000792 

Elfenhelfer für Kinder – Display:

··46 ··

Eltern, Erzieher,

Elf
en

helfer für Kinder

Lehrer & Therapeute
n

Fragen Sie Ihren Vertreter 

nach Sonderkonditionen!
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er
Bes
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er
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er
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Bestse
ller

Bestse
ller

Bestse
ller

Bestse
ller

im dekorativen Holz-Display

Unsere beliebten Herzkarten

VK: € [D] 192,00  |  € [A] 194,40 
Auslieferung: sofort

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1000965 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1000966 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000967 

Herzkarten-Display 

gemischt bestückt (gesamt 12 Herzkarten-Sets)

Auer, Ingrid 
Engelsymbol-Herzkarten 
Energetisierte Werkzeuge für  
deinen Lebensweg 
EAN 426007528-034-9 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,20

Bestse
ller

Mahncke, Sigrid 
Lichtengel-Herzkarten 
Zur Heilung von Körper und Seele 
ISBN 978-3-89845-208-3 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,20

Knüppel, Claudia 
Elfen öffnen Herzen 
EAN 426007528-003-5 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,20

AEONA® 
Herzensliebe 
45 Botschaften von Herz zu Herz 
ISBN 978-3-89845-184-0 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,20

Salerno, Toni Carmine 
Liebesorakel 
Botschaften von Herzen 
ISBN 978-3-89845-120-8 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,20

Schmitt, Maria Anna 
Herzflimmern 
... für Vertrauen, Freundschaft  
und Liebe 
EAN 426007528-021-9 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,20

Kaiser, Gauri & Darcy, Shabari 
Schutzengel-Herzkarten 
EAN 426007528-002-8 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,20

Delfante, Gabriella 
Die Schlüssel der Feen 
EAN 426007528-018-9 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,20

Moogk, Olivia 
Liebesglück-Herzkarten 
EAN 426007528-017-2 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,20
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Inklusive hochwertigem Pendel

Berger, Nadja 
Runenkräfte 
Das Praxis-Set der Runenmagie 
24 Karten, 144 Seiten Handbuch, in Box 
ISBN 978-3-89845-548-0 · € [D] 22,00 · € [A] 22,70

Auer, Ingrid  
Engelsymbole für Kinder  
Liebevolle Begleitung im Alltag 
21 runde Karten, 192 Seiten Handbuch, broschiert, in Box 
ISBN 978-3-89845-065-2 · € [D] 26,00 · € [A] 26,80 
Karten einzeln: ISBN 978-3-89845-119-2 · € [D] 11,00 · € [A] 11,10

Carson, David & Sammons, Nina 
Das Schamanen-Orakel  
Das heilige Wissen der Sonnenvölker 
34 farbige Karten, 224 Seiten Arbeitsbuch, broschiert,  
inkl. Cenoten-Tuch, in Box  
ISBN 978-3-89845-582-4· € [D] 25,00 · € [A] 25,70

Cabeza, Marta 
Tag für Tag mit den Engeln  
49 Engel und Handbuch 
50 Karten, 208 Seiten Handbuch, in Box 
ISBN 978-3-89845-084-3 · € [D] 18,00 · € [A] 18,50

Huyser, Anneke 
Pendelset – Perfekt für Einsteiger 
38 Karten, 16 Seiten Begleitheft, hochwertiges Pendel, in Box  
EAN 4260075280-30-1 · € [D] 30,00 · € [A] 30,30

Auer, Ingrid  
Engelsymbole  
Energetisierte Werkzeuge für deinen Lebensweg 
49 Symbolkarten, 144 Seiten Handbbuch, broschiert, in Box 
ISBN 978-3-96933-035-7 · € [D] 36,00 · € [A] 37,10 
Karten einzeln: EAN 426007528-033-2 · € [D] 20,00 · € [A] 20,60 
Handbuch einzeln: ISBN 978-3-96933-037-1 · € [D] 20,00 · € [A] 20,60

Best
selle

r

Gautier, Céline Anaya 
Santiago de Compostela 
Auf dem Jakobsweg zu dir selbst 
70 farbige Karten, 48 Seiten Begleitheft, in Box 
ISBN 978-3-96933-042-5 · € [D] 28,00 · € [A] 28,80

T O P - T I T E L  A U S  U N S E R E R  B A C K L I S T  –  s i e h e  a u c h  B e s t s e l l e r  a u f  S e i t e  3 2

Cavendish, Lucy 
Shadows & Light-Orakel  
Faszinierende Wesen aus Licht und Schatten 
45 farbige Karten, 128 Seiten Begleitbuch broschiert, in Box 
ISBN 978-3-89845-367-7 · € [D] 25,00 · € [A] 25,70

Be
stse
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r

Gill, Anjana 
Ein Kurs im Wünschen – Deine Manifestationskarten 
Ein ganzes Jahr im Universumsmodus 
52 farbige Karten, 40 Seiten Begleitheft, in Box 
ISBN 978-3-96933-038-8 · € [D] 20,00 · € [A] 20,60

Be
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King, Scott Alexander 
Krafttiere für Kinder 
45 farbige, runde Karten, 160 S. Begleitbuch, broschiert, in Box 
ISBN 978-3-89845-363-9 · € [D] 25,00 · € [A] 25,70

Be
stse

lle
r
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Krattinger, Franziska 
Die Kraft der 144 Schalt- und Machtworte 
144 Karten, mit Anleitung und Mini-Poster, in Box 
EAN 4260075280-28-8 · € [D] 25,00 · € [A] 25,30

Be
stse
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r

Wolf, Isabelle 
BUNT gemischt 
52 Karten mit außergewöhnlichen Farbcharakteren für Ihren Lifestyle 
52 farbige Karten, mit Anleitung, in Box  
EAN 4260-07528-036-3 · € [D] 28,00 · € [A] 28,30

T O P - T I T E L  A U S  U N S E R E R  B A C K L I S T  –  s i e h e  a u c h  B e s t s e l l e r  a u f  S e i t e  3 2

Paulsen, Isabella 
Circle of Life 
Impulse für ein gesundes, ausgeglichenes Leben in  
Zeiten des Wandels 
45 farbige, runde Karten, 136 S. Begleitbuch, broschiert, in Box 
ISBN 978-3-96933-087-6 · € [D] 35,00 · € [A] 36,00

Lerner, Isha & Mark 
Tarot für das innere Kind  
Eine Reise in die Welt der Märchen 
78 illustrierte Karten, 224 S. Begleitbuch, geb., in Box 
ISBN 978-3-89845-364-6 · € [D] 36,00 · € [A] 37,10

Arora, Indu 
Das große Buch der Mudras  
978-3-89845-554-1 
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10

Avalon, Claire 
Die zwölf göttlichen Strahlen und 
die Priester aus Atlantis 
978-3-89845-614-2 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80

Baier-D’Orazio, Maria G. 
Vom Vergnügen älter zu werden 
978-3-89845-502-2 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Buttlar, Johannes & Hardo Trutz 
Supersurfing ... 
978-3-96933-059-3 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70

Gunster, Berthold 
Ja-aber® Entscheidungskarten 
78 Karten in Faltschachtel 
EAN 4260075280-24-0  · € [D] 12,00 · € [A] 12,10

Nolting, Brigitte 
Wellness- & Aromaöle für jeden Tag  
39 Karten für die Anwendung ätherischer Öle 
39 farbige Karten, mit Kurzanleitung, in Box 
EAN 4260075280-32-5 · € [D] 25,00 · € [A] 25,30

Hardo, Trutz  
Erfahre deine früheren Leben 
Doppel-CD, je 70 Minuten 
ISBN 978-3-931652-28-9 
€ [D] 36,80 · € [A] 37,20

Das Hörbuch zum Bestseller

Kübler-Ross, Elisabeth  
Über den Tod und das Leben danach 
Hörbuch, 2 CDs, je 75 Minuten 
ISBN 978-3-89845-122-2 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80

Music Meditation 
Segne deinen Körper 
Entdecke deine lebendige Energie 
CD, ca. 70 Minuten 
ISBN 978-3-89845-485-8 
€ [D] 15,00 · € [A] 15,50

Best
selle

r

Coudris, Mirabelle & René 
Gespräche mit dem Ungeborenen 
978-3-89845-560-2 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50
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Fischer, Theo 
WuWei –  
Lebenskunst des Tao 
978-3-89845-623-4 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Frauenkron-Hoffmann, Angela 
Frei von Hyperaktivität, Verhaltensstö-
rungen und schulischen Blockaden 
978-3-89845-616-6 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70

Frauenkron-Hoffmann, Angela 
Frei von Migräne 
978-3-89845-615-9 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Frauenkron-Hoffmann, Angela 
Frei von Allergien  
und Unverträglichkeiten 
978-3-89845-639-5 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Huber, Franz 
Vom Suchen und Finden des  
Wunderbaren 
978-3-96933-046-3 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60

Hardo, Trutz 
Was uns Menschen trägt und 
weiterbringt 
978-3-96933-058-6 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60

Krattinger, Franziska 
Triff deine Vergangenheit, verstehe  
deine Gegenwart, erschaffe ... 
978-3-96933-061-6 
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10

Krattinger, Franziska  
Ein Wort genügt 
978-3-89845-152-9 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Bes
tsel

ler

Hardo, Trutz  
Das große Handbuch  
der Reinkarnation 
978-3-89845-549-7 
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10

Givaudan, Anne & Achram, Antoine 
Auralesen und 
alte Therapien der Essener 
978-3-89845-194-9 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

T O P - T I T E L  A U S  U N S E R E R  B A C K L I S T  –  s i e h e  a u c h  B e s t s e l l e r  a u f  S e i t e  3 2
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Duwe, Claudia 
Die Haushaltsglück-Methode 
 – Make a Wis(c)h 
978-3-96933-075-3 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Croteau-Meurois, Marie Johanne 
Einblicke in die unsichtbare Welt 
978-3-96933-092-0 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70

Frauenkron-Hoffmann, Angela 
Frei von Schmerzen bei  
Bewegung und Belastung 
978-3-89845-681-4 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Frauenkron-Hoffmann, Angela 
Frei von neurologischen Problemen 
978-3-96933-079-1 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Hartwig, Norbert 
Kefir, Kombucha & Soma 
978-3-96933-030-2 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50
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Kübler-Ross, Elisabeth 
Jedes Ende ist ein strahlender Beginn 
978-3-89845-680-7 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Best
seller

Kübler-Ross, Elisabeth 
Über den Tod und das Leben danach 
Geschenkausgabe 
978-3-89845-519-0 
€ [D] 19,95 · € [A] 20,60

Geschenkausgabe 

zum Bestseller

Kübler-Ross, Elisabeth 
Sterben und leben lernen 
978-3-89845-487-2 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Kübler-Ross, Elisabeth  
In Liebe leben 
978-3-89845-601-2 
€ [D] 10,00 · € [A] 10,30

Kübler-Ross, Elisabeth 
Lebe jetzt und über den  
Tod hinaus 
978-3-89845-378-3 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Kübler-Ross, Elisabeth 
Warum wir hier sind 
978-3-931652-72-2 
€ [D] 14,90 · € [A] 15,40

T O P - T I T E L  A U S  U N S E R E R  B A C K L I S T  –  s i e h e  a u c h  B e s t s e l l e r  a u f  S e i t e  3 2

Lauretti, Irene 
Mit der Kraft deiner Hände 
978-3-89845-499-5 
€ [D] 15,00 · € [A] 15,50

Best
selle

r

Kummer, Peter 
Gespräche mit meinem  
Schutzengel 
978-3-96933-026-5 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Kühn, Sabine & Hülpüsch Andrea 
Das Praxisbuch des Pendelns 2 
978-3-96933-072-2 
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10

Lauretti, Irene 
Deine 26 Energieschlösser entschlüs-
selt durch die großen Arkana des Tarot 
978-3-89845-513-8 
€ [D] 24,95 · € [A] 25,70

Lieg, Klaus G. 
Die 7 Säulen der Resilienz 
978-3-89845-665-4 
€ [D] 12,00 · € [A] 12,40

Meurois, Daniel 
Das Geheimnis des  
Franz von Assisi  
978-3-96933-054-8 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70

Meurois, Daniel 
Das große Buch der Akasha- 
Chronik 
978-3-89845-598-5 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70

Meurois, Daniel 
Das Labyrinth unseres Karmas 
978-3-96933-091-3 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70

Best
selle

r

Meurois, Daniel 
Advaïta – Einssein mit allem 
978-3-96933-078-4 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70
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Meurois, Daniel 
Essener Visionen  
978-3-96933-045-6 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60

Meurois, Daniel 
Die ursprünglichen Lehren Christi  
und wer Jesus wirklich war 
978-3-89845-555-8 
€ [D] 16,95 · € [A] 17,50

Meurois, Daniel 
Die Jesus-Methode 
978-3-89845-682-1 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Meurois, Daniel 
Die Medizin der 3 S 
978-3-96933-066-1 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Meurois, Daniel & Givaudan, Anne 
Eine Reise in die geistige Welt  
der Tiere 
978-3-89845-655-5 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Meurois, Daniel 
Echnaton und der Strahlende Gott 
978-3-89845-583-1 
€ [D] 24,95 · € [A] 25,70

Meurois, Daniel & Givaudan, Anne 
Essener Erinnerungen 
978-3-89845-462-9 
€ [D] 19,95 · € [A] 20,60

Petrig, Gabriele A. 
Die neue Epigenetik 
978-3-96933-088-3 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70

Rainville, Claudia 
Metamedizin für die Seele  
978-3-96933-055-5 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70

Mundy, Linus & Henderson, Silas 
Und plötzlich 
bist du nicht mehr da 
978-3-89845-442-1 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

T O P - T I T E L  A U S  U N S E R E R  B A C K L I S T  –  s i e h e  a u c h  B e s t s e l l e r  a u f  S e i t e  3 2

Oberle, Horst 
Das große Buch der Klangschalen 
978-3-89845-657-9 
€ [D] 32,00 · € [A] 32,90

Meurois, Daniel 
Maria Magdalena –  
das wahre Evangelium 
978-3-89845-640-1 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60

Meurois, Daniel 
Jesus’ Jüngerinnen 
978-3-89845-521-3 
€ [D] 19,95 · € [A] 20,60

Meurois, Daniel 
Jesus – Die unbekannten ersten  
dreißig Jahre 
978-3-96933-044-9 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80

Best
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Meurois, Daniel 
Karmische Krankheiten 
978-3-96933-022-7 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Best
selle

r
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Rusche-Hecker, Birgit 
Seelenhunde – Therapeuten 
mit dickem Fell?  
978-3-96933-062-3 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70

Saccon, Giuseppe (Hrsg.) 
Pater Pio – Lieblingsgebete 
978-3-89845-672-2 
€ [D] 8,00 · € [A] 8,30

Steeg, Gisa 
Narzisstische + toxische  
Beziehungen beenden 
978-3-96933-004-3 
€ [D] 15,00 · € [A] 15,50

Tepperwein, Kurt 
Ein neuer Mensch in einem Tag 
978-3-96933-067-8 
€ [D] 12,00 · € [A] 12,40

Tepperwein, Kurt 
Endlich ich – endlich happy 
978-3-96933-090-6 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Tepperwein, Kurt 
Mentales Augentraining 
978-3-96933-069-2 
€ [D] 15,00 · € [A] 15,50

Sharp, Harold 
Auch Tiere überleben den Tod 
978-3-923781-52-2 
€ [D] 10,00 · € [A] 10,30

T O P - T I T E L  A U S  U N S E R E R  B A C K L I S T  –  s i e h e  a u c h  B e s t s e l l e r  a u f  S e i t e  3 2

Tepperwein, Kurt 
365 Impulse für die Liebe 
978-3-96933-020-3 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Best
selle
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Rotter, Walter 
Wer du bist und wie du die beste  
Version deiner selbst wirst 
978-3-96933-082-1 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70

Tepperwein, Kurt 
Optimisten lachen länger 
978-3-96933-076-0 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Tschenze, Vadim 
Vadim Tschenzes  
russisches Heillexikon 
978-3-89845-323-3 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Tschenze, Vadim 
Altes russisches Wissen 
978-3-89845-262-5 
€ [D] 15,00 · € [A] 15,50

Tepperwein, Kurt 
Was immer du willst 
978-3-89845-608-1 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Tepperwein, Kurt 
Selbstbewusstes Selbstvertrauen 
978-3-96933-039-5 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Widrat, Thomas 
Einfach mal leben – Simply you 
978-3-96933-081-4 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60
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Zeland, Vadim 
Transsurfing 2 
978-3-89845-201-4 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Widrat, Thomas 
Simply Healthy –  
Einfach vollkommen gesund 
978-3-96933-068-5 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70

Wölfel, Elisabeth 
Rauhnächte – Traumnächte 
978-3-96933-089-0 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Zeland, Vadim 
Transsurfing in 78 Tagen 
978-3-89845-377-6 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Zeland, Vadim 
Transsurfing 3 
978-3-89845-253-3 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Zeland, Vadim 
Transsurfing 4 
978-3-89845-285-4 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Zeland, Vadim 
Transsurfing 5 
978-3-89845-324-0 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Best
selle
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Kühn, Sabine & Knoll, Ulla 
Harmonisieren von  
Wohn- und Arbeitsräumen 
978-3-89845-620-3 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

Fischer, Theo  
Das Tao der Selbstfindung 
978-3-89845-550-3 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

Kühn, Sabine  
Einstieg in die Geomantie 
978-3-89845-525-1 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

Wolf, Isabelle 
BUNT – Lifestyle in Farbe 
978-3-96933-080-7 
€ [D] 26,00 · € [A] 26,80

Caddy, Eileen & Platts, David Earl 
Entscheidungen fürs Leben 
978-3-89845-565-7 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

Cavillon, Evelyn 
Diabetes 
978-3-89845-618-0 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

U n s e re  Key b o o k - R e i h e

Mayer, Silke  
Die Kunst, cool zu bleiben 
978-3-89845-603-6 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

Olsen Kelly, Mary  
Wachse mit deinen Aufgaben 
978-3-89845-547-3 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40
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Tepperwein, Kurt 
Entdecke dich neu  
und werde glücklich 
978-3-89845-628-9 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

Tepperwein, Kurt 
Leben wie Little Buddha 
978-3-89845-676-0 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

Wagner, Ramona B.  
EFT – Klopftechnik für  
Gesundheit und Wohlbefinden 
978-3-89845-566-4 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

Be
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Schmitt, Maria Anna & Grasmück, Jürgen 
Elfenwelten Mandalas 
978-3-931723-03-3 
€ [D] 8,00 · € [A] 8,30

Schmitt, Maria Anna 
Himmlische Engel Mandalas 
978-3-931723-29-3 
€ [D] 8,00 · € [A] 8,30

Au s m a l b ü c h e r

K i n d e r  &   

E r wa c h s e n e
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Prophet, E. C. & Spadaro, P. R.  
Alchemie des Herzens 
978-3-89845-593-0 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

Prophet, E. C. & Spadaro, P. R.  
Chakren – Deine sieben  
Energiezentren 
978-3-89845-567-1 

€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

Tepperwein, Kurt 
Be happy – Dein Weg  
zur Lebensfreude 
978-3-96933-033-3 
€ [D] 11,00 · € [A] 11,40

Fay, Alira 
Bewusst malen –  
Krafttiere 
978-3-89845-530-5 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Fay, Alira 
Bewusst malen –  
Yoga Göttinnen 
978-3-89845-531-2 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Weitere Bücher & Kartensets 
finden Sie unter  

www.silberschnur.de

Goldner, Jay 
Bewusst malen –  
Kraftsymbole  
978-3-89845-533-6 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Rawles, Bruce 
Bewusst malen –  
Heilige Geometrie 
978-3-89845-510-7 
€ [D] 9,95 · € [A] 10,30

Best
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Gill, Anjana 
Danke für die wunderbare Lösung 
978-3-96933-005-0 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Gill, Anjana 
Du und das Universum  
– da geht was!  
978-3-89845-642-5 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Fosar, Grażyna & Bludorf, Franz 
Vernetzte Intelligenz 
978-3-96933-041-8 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80

Ablass, Werner 
Gar nichts tun und alles erreichen 
978-3-96933-028-9 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Geurtz, Jan 
Süchtig nach Liebe 
978-3-96933-056-2 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70

Geurtz, Jan  
Suchtfrei 
978-3-930243-41-9 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Buchholz, Michael H. 
Die universellen Lebensregeln 
978-3-930243-73-0 
€ [D] 16,95 · € [A] 17,50

Omega®  
E in  Impr in t  des  Ver lages  »D ie  S i lberschnur«

Gill, Anjana 
77 Lifehacks zur Wunscherfüllung 
978-3-96933-019-7 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Be
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Gill, Anjana 
Die perfekte Visualisierung 
978-3-96933-083-8 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Gill, Anjana 
Die perfekte Wunschformulierung 
978-3-96933-010-4 
€ [D] 8,00 · € [A] 8,30

T O P - T I T E L  A U S  U N S E R E R  B A C K L I S T  –  s i e h e  a u c h  B e s t s e l l e r  a u f  S e i t e  6

Mohr, Bärbel 
Übungsbuch zu den  
Bestellungen beim Universum 
978-3-89845-679-1 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Manning, Jeane 
Freie Energie für unsere Zukunft 
978-3-96933-073-9 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70

Mohr, Bärbel 
Reklamationen beim Universum  
978-3-96933-057-9 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Mohr, Bärbel  
Der kosmische Bestellservice 
978-3-930243-57-0 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Hartung, Werner & Stallkamp, Anne 
Neue Geomantie 
978-3-89845-561-9 
€ [D] 19,95 · € [A] 20,60

Bes
tsell
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Carr-Gomm, Philip &  
Carr-Gomm, Stephanie 
Das keltische Pflanzenorakel 
978-3-89901-138-8 
€ [D] 30,00 · € [A] 30,90

Brown, Byron 
Befreiung vom inneren Richter 
978-3-933496-04-1 
€ [D] 19,50 · € [A] 20,10

Carr-Gomm, Philip &  
Carr-Gomm, Stephanie 
Das keltische Tierorakel 
978-3-89901-428-0 
€ [D] 30,00 · € [A] 30,90

Mohr, Manfred 
Bestellungen beim Universum heute 
978-3-89845-605-0 
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40

Mohr, Manfred 
Deine Zahlen, deine Sterne 
978-3-89845-617-3 
€ [D] 12,00 · € [A] 12,40
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Schlitz, Marilyn Mandala; Vieten, 
Cassandra & Amorok, Tina 
Innig Leben 
978-3-96933-040-1 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70

Sackstedt, Ulrich 
Quanten-Äther 
978-3-930243-66-2 
€ [D] 14,95 · € [A] 15,40

| S P I R I T U A L I T Ä T

Adams, Robert 
Stille des Herzens – Teil 1 
978-3-933496-49-2 
€ [D] 14,50 · € [A] 15,00

Appel, Jennie & Grosser, Dirk 
Brigid  
978-3-95883-650-1 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60

Ferrini, Paul 
Denn Christus lebt in jedem  
von euch 
978-3-89901-446-4 
€ [D] 17,50 · € [A] 18,00

Halifax, Joan 
Im Sterben dem Leben begegnen 
978-3-95883-361-6 
€ [D] 15,00 · € [A] 15,50

Emoto, Masaru 
Liebe und Dankbarkeit: Der  
universelle Lebenscode 
978-3-89901-326-9 
€ [D] 14,95 · € [A] 15,40

Chödrön, Pema 
Beginne,wo du bist 
978-3-89901-374-0 
€ [D] 15,50 · € [A] 16,00

Dass, Ram 
Be Love Now 
978-3-89901-546-1 
€ [D] 19,95 · € [A] 20,60
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Levine, Stephen 
Sein lassen 
978-3-95883-311-1 
€ [D] 18,95 · € [A] 19,50

Kabbal, Jeru 
Quantensprung zur Klarheit 
978-3-89901-130-2 
€ [D] 18,50 · € [A] 19,10

Krishnamurti, Jiddu 
Das Buch des Lebens 
978-3-89901-962-9 
€ [D] 19,90 · € [A] 20,50

King, Serge Kahili 
Der Stadtschamane 
978-3-89901-965-0 
€ [D] 16,95 · € [A] 17,50

Kauschke, Mike 
Auf der Suche nach der  
verlorenen Welt 
978-3-95883-515-3 
€ [D] 26,00 · € [A] 26,80

Kieslinger, Klaus-Dieter 
Imagine 
978-3-95883-556-6 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70

King, Serge Kahili 
Huna 
978-3-89901-482-2 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Kaluza, Rani 
Doing Nothing 
978-3-95883-535-1 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Maitri, Sandra 
Neun Porträts der Seele 
978-3-933496-05-8 
€ [D] 19,95 · € [A] 20,60

Muhl, Lars 
Das Licht im Herzen der Menschen 
978-3-95883-609-9 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70

Russell, Peter 
Handbuch des inneren Loslassens 
978-3-95883-554-2 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Maharaj, Sri Nisargadatta 
Ich bin – Teil 2 
978-3-933496-31-7 
€ [D] 22,50 · € [A] 23,20

Maharaj, Sri Nisargadatta 
Ich bin – Teil 3 
978-3-933496-68-3 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70

Muhl, Lars 
Magdalena 
978-3-95883-224-4 
€ [D] 16,95 · € [A] 17,50

Muhl, Lars 
Der Seher 
978-3-95883-103-2 
€ [D] 17,00 · € [A] 17,50
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Guemoes, Madhavi 
plant based wisdom 
978-3-95883-501-6 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70

Desikachar, T.K.V. 
Yoga - Heilung von Körper  
und Geist 
978-3-95883-646-4 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70

Christiansen, Andrea 
Heilgebete 
978-3-95883-564-1 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Yogi, Maharishi Mahesh 
Bhagavad Gita 
978-3-933496-41-6 
€ [D] 19,80 · € [A] 20,40

Brand, Maren & Lobe, Christina 
Yoga lehren 
978-3-95883-296-1 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80

Yogi, Maharishi Mahesh 
Die Wissenschaft vom Sein und  
die Kunst des Lebens 
978-3-933496-40-9 
€ [D] 16,50 · € [A] 17,00

| G E S U N D H E I T

Walsch, Neale Donald 
Glücklicher als Gott 
978-3-89901-164-7 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60

Swartz, James 
Vedanta – Die Wirklichkeit  
verstehen 
978-3-95883-028-8 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70

Emmrich, Peter  
Antlitzdiagnostik nach  
Dr. Schüssler 
978-3-95883-652-5 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Adamsons, Nora 
Edelsteine als Wegbegleiter 
978-3-95883-614-3 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80

Kermani, Khalil 
Neue Chance gegen Schmerzen 
978-3-89901-806-6 
€ [D] 16,95 · € [A] 17,50

Hölscher, Bärbel 
Zentrierung 
978-3-95883-354-8 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80

Hölscher, Bärbel 
Zentrierung – Das Selbsthilfepro-
gramm für eine gesunde Haltung 
978-3-95883-376-0 
€ [D] 15,00 · € [A] 15,50

Hempel, Christa-Maria; Mooren, Ralf;  
Papenfuß, Brigitte & Hempel, Albrecht 
Selbstheilung durch Tiefenhypnose 
978-3-95883-654-9 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50
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Weiß, Martin 
Muskelkraft – Eine starke  
Medizin 
978-3-95883-398-2 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Vishnu-Devananda, Swami 
Das große illustrustrierte  
Yogabuch 
978-3-89901-183-8 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70

Thomas, Carmen 
Ein ganz besonderer Saft – Urin 
978-3-89901-904-9 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Ornish, Dean 
Revolution in der Herztherapie 
978-3-95883-400-2 
€ [D] 29,95 · € [A] 30,80

Lustig, Elena 
Pro Age Life 
978-3-95883-531-3 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70

Löwe, Ramraj Ulrich 
Der inneren Weisheit vertrauen 
978-3-95883-448-4 
€ [D] 15,00 · € [A] 15,50

Noh, Barbra 
Yoga – Mit Kraft und Anmut leben 
978-3-95883-392-0 
€ [D] 34,00 · € [A] 35,00

Löwe, Ramraj Ulrich 
Craniosacrale Heilkunst 
978-3-95883-645-7 
€ [D] 55,00 · € [A] 56,60

Strehlow, Wighard 
Die Edelstein-Heilkunde der  
Hildegard von Bingen 
978-3-89901-414-3 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Sriram, R. 
Ashtangayoga 
978-3-95883-495-8 
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50

Reumann, Friederike 
Ich stärke meine  
Selbstheilungskräfte 
978-3-95883-507-8 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50

Strehlow, Wighard 
Die Heilkunde der  
Hildegard von Bingen 
978-3-89901-398-6 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70

Rankin, Lissa 
Heilige Medizin 
978-3-95883-601-3 
€ [D] 29,00 · € [A] 29,90

Weiß, Martin 
Starke Füße 
978-3-95883-571-9 
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50
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| L E B E N S F Ü H R U N G

Beck, Don; u. a. 
Spiral Dynamics in der Praxis 
978-3-95883-360-9 
€ [D] 32,00 · € [A] 32,90

Beck, Don E. & Cowan, Christopher C. 
Spiral Dynamics 
978-3-89901-107-4 
€ [D] 42,00 · € [A] 43,20

Marletta Hart, Susan 
Leben mit hochsensiblen Kindern 
978-3-89901-586-7 
€ [D] 19,95 · € [A] 20,60

Cassou, Michelle 
Point Zero – entfesselte Kreativität 
978-3-89901-007-7 
€ [D] 19,50 · € [A] 20,10

Marletta Hart, Susan 
Leben mit Hochsensibilität 
978-3-89901-203-3 
€ [D] 19,80 · € [A] 20,40

Böttcher (Hrsg.), Jutta 
Fachbuch Hochsensibilität 
978-3-903072-66-4 
€ [D] 49,80 · € [A] 51,20

Winston, Sheri 
Entfalte dein erotisches Potential 
978-3-89901-602-4 
€ [D] 19,95 · € [A] 20,60

Shepherd-Kobel, Katharina 
Handbuch der fernöstlichen 
Tuschmalerei 
978-3-95883-484-2 
€ [D] 49,00 · € [A] 50,40

Saimeh, Nahlah 
Das liebe Böse 
978-3-95883-562-7 
€ [D] 15,00 · € [A] 15,50

Sommer, Luise Maria 
Dein Gedächtnis kann mehr 
978-3-903072-58-9 
€ [D] 19,50 · € [A] 20,10

Martin, William 
Das Tao Te King für Eltern 
978-3-89901-465-5 
€ [D] 14,50 · € [A] 15,00

T O P - T I T E L  A U S  U N S E R E R  B A C K L I S T  –  s i e h e  a u c h  B e s t s e l l e r  a u f  S e i t e  1 2

Klasanovic, Maksim 
Ich war in der Hölle und fand  
das Paradies in mir 
978-3-95883-594-8 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60

Weitere Bücher von  
Kamphausen Media  

finden Sie unter  

www.silberschnur.de/kamphausen
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Wunschfähnchen

·· 62 ··

Liebe

Kraft

Zusammen

Weisheit

Glück

Lebensreise

Freundschaft

Mitgefühl

Mut

Friede

Licht

8 719189 206777

Display | Bestellnr. 1001161

Wunschfähnchen im Display 
Alle 11 Motive, je 5 Exemplare, in Box 

VK € [D] 298,00  |  € [A] 300,50 
Auslieferung: sofort

Fair TradeAlle  
Wunschfähnchen  
sind handgefertigt  
von nepalesischen 

Frauen
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Wunschfähnchen 
aus handgeschöpftem Papier 
10 x 15 cm, inkl. Karte und Umschlag, 
an 75 cm langer Schnur 

UVP € [D] 5,95  |  € [A] 6,00 
Auslieferung: sofort

8 719189 206890

Bunt | Bestellnr. 1001148

8 720254 061535

Natur | Bestellnr. 1001149

8 719189 206289

Liebe | Bestellnr. 1001150

8 719189 206302

Kraft | Bestellnr. 1001151

8 719189 206319

Zusammen | Bestellnr. 1001152

8 719189 206357

Freundschaft | Bestellnr. 1001153

8 719189 206869

Mitgefühl | Bestellnr. 1001154

8 719189 206852

Mut | Bestellnr. 1001155

8 719189 206340

Friede | Bestellnr. 1001156

8 719189 206333

Licht | Bestellnr. 1001157

8 719189 206326

Weisheit | Bestellnr. 1001158

8 719189 206296

Glück | Bestellnr. 1001159

8 719189 206364

Lebensreise | Bestellnr. 1001160

Gift of Light 
Lichttüten aus handgeschöpftem Papier mit  
goldenem Druck · inklusive Postkarte und  
Briefumschlag 

UVP einzeln € [D] 5,95  |  € [A] 6,00 
Auslieferung: sofort

Lichttüten natur 
jeweils vier Lichttüten im Set 
aus handgeschöpftem Papier mit  
goldenem Druck  

UVP € [D] 11,95  |  € [A] 12,10 
Auslieferung: sofort

Mandalafahnen 
7 Wimpel aus Baumwolle |  
ca. 15 x 15 cm, an 2 m langer Schnur 

UVP € [D] 19,95  |  € [A] 20,20 

Auslieferung: sofort 

8 720254 061245

Lotus | Bestellnr. 1001162

8 720254 061313

Yoga | Bestellnr. 1001166

8 720254 061290

Hand der Fatima | Bestellnr. 1001165

8 720254 061252

Lebensbaum | Bestellnr. 1001169

8 720254 061283

Kleeblatt | Bestellnr. 1001163

8 720254 061269

Schmetterling | Bestellnr. 1001167

8 720254 061306

Sonne+Mond | Bestellnr. 1001164

8 720254 061276

Taube | Bestellnr. 1001168

8 719189 206975

Set 1 | Bestellnr. 1001170

8 720254 061856

Set 2 | Bestellnr. 1001171

Gift of Light
Geschenk des Lichts

Lichttüten Set 1

Lichttüten Set 2

Das Briefkastengeschenk 
für einen lieben Menschen!  
Die Gift of Light werden in Nepal aus  
handgeschöpftem Papier hergestellt.  
Mit Postkarte für eine persönliche Nachricht.



»Die Kleine Reihe« 
   Das Original für 

 je 8,00 € [D]  

8,30 € [A]

Prophet, Elizabeth Clare 
Die Engel dir zur Seite 
ISBN 978-3-89845-249-6

Prophet, Elizabeth Clare 
Die dreifältige Flamme 
ISBN 978-3-89845-440-7

Prophet, Elizabeth Clare 
Erzengel Gabriel 
ISBN 978-3-89845-207-6

Prophet, Elizabeth Clare 
Erzengel Jophiel 
ISBN 978-3-89845-313-4

Prophet, Elizabeth Clare 
Erzengel Raphael 
ISBN 978-3-89845-172-7

Prophet, Elizabeth Clare 
Erzengel Uriel 
ISBN 978-3-89845-227-4

Prophet, Elizabeth Clare 
Die Kraft deines  
Höheren Selbst 
ISBN 978-3-89845-263-2 

Prophet, Elizabeth Clare  
Die violette Flamme 
ISBN 978-3-89845-089-8

Prophet, Elizabeth Clare 
Mit Engeln arbeiten 
ISBN 978-3-89845-049-2

Prophet, Elizabeth Clare 
Seelenpartner &  
Zwillingsseelen 
ISBN 978-3-89845-126-0

Prophet, Elizabeth Clare 
Erzengel Michael 
ISBN 978-3-89845-147-5

Prophet, Elizabeth C. & Mark L. 
Das Herzchakra öffnen 
ISBN 978-3-89845-402-5

Prophet, Elizabeth Clare 
Mit Elementarwesen  
arbeiten 
ISBN 978-3-89845-287-8

Prophet, Elizabeth Clare 
Erzengel Zadkiel 
ISBN 978-3-89845-274-8

Prophet, E. C. & Spadaro, P. R. 
Karma in der Praxis 
ISBN 978-3-89845-060-7

Prophet, Elizabeth C. & Mark L. 
Saint Germain – Aus der 
Fülle schöpfen 
ISBN 978-3-89845-250-2

zAvalon, Claire 
Die Lichtstrahlen der  
Aufgestiegenen Meister 
ISBN 978-3-89845-308-0

Hardo, Trutz  
Karma und seine Gesetze 
ISBN 978-3-89845-416-2

Francis, K. A. 
OM – Der Ton des  
bewussten Seins 
ISBN 978-3-96933-032-6

Hicking, Iris  
Energiearbeit für Einsteiger 
ISBN 978-3-89845-504-6

Köstinger, Gabriele  
Numerologie 
ISBN 978-3-89845-124-6

Krattinger, Franziska  
Die 7 universellen Gesetze 
ISBN 978-3-89845-266-3 

Kühn, Sabine  
Aura für Einsteiger 
ISBN 978-3-89845-407-0

Kühn, Sabine  
Pendeln für Einsteiger 
ISBN 978-3-89845-449-0

Marutschke, Georg  
Die Heilkraft der Wildkräuter 
ISBN 978-3-89845-479-7

Menen, Rajendar  
Mudras – Die Energie  
deiner Hände 
ISBN 978-3-89845-275-5

Oberle, Horst  
Die Kraft der Klangschalen 
ISBN 978-3-89845-380-6
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Paffenhoff, J.-M. & M. 
Heilsteine für dein  
Sternzeichen 
ISBN 978-3-89845-326-4

            D
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Tepperwein, Kurt  
Dein Zahlenschlüssel 
ISBN 978-3-89845-187-1

Tepperwein, Kurt  
Das Anti-Ärger-Programm 
ISBN 978-3-89845-347-9

Tschenze, Vadim  
Die Geheimnisse der  
Liebesmagie 
ISBN 978-3-89845-252-6

Tschenze, Vadim  
Das Medizinrad  
in der Praxis 
ISBN 978-3-89845-298-4

Tepperwein, Kurt  
Die Kraft des  
Gebens und Nehmens 
ISBN 978-3-89845-506-0 

Tepperwein, Kurt  
Lebe dein Leben leichter 
ISBN 978-3-89845-619-7

Tepperwein, Kurt  
Lebe in Balance 
ISBN 978-3-96933-031-9

Tschenze, Vadim  
Matrix-Numerologie 
ISBN 978-3-89845-360-8 

Rinpoche, Lama Jigmela  
Der tibetische Buddhismus 
ISBN 978-3-89845-229-8

Rogg, Christian  
Einfach bewusst 
ISBN 978-3-96933-002-9

Richards, Steve  
Die Kunst des Levitierens 
ISBN 978-3-89845-476-6

Tempel, Sören  
Leise spricht dein  
Seelenwesen 
ISBN 978-3-89845-589-3
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VK: € [D] 288,00  |  € [A] 298,80 
Auslieferung: sofort 

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009955 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009956 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000894 

Kleine Reihe – Display groß 

bestückt mit den 18 Top-Titeln (je 2x)

Unsere Kleine-Reihe Top-Titel im  
dekorativen Display

Fragen Sie Ihren Vertreter nach Sonderkonditionen!

8,00
 8,30 [A]
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N E U : 
Thekendisplay  

im Mini-Format!

VK: € [D] 192,00  |  € [A] 199,20 
Auslieferung: sofort 

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009957 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009958 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000964 

Kleine Reihe – Display klein 

bestückt mit den 12 Top-Titeln (je 2x)

VK: € [D] 112,00  |  € [A] 116,20 
Auslieferung: sofort 

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009965 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009966

Kleine Reihe – Display mini 
bestückt mit den 7 Top-Titeln (je 2x)

Prospekt »Bücher aus der  
Kleinen Reihe« gratis zu jedem Paket 
Bestell-Nr. 1000628 (VE = 20 Stk.) 



Bestellen Sie direkt  
unseren Prospekt: 
Gesamtprospekt:  
Bestellnr. 1099101

Lesezeichen »Lies dein Leben bunter!« 
Bestellnr. 1000917 
VE = 80 Stück (20 je Farbe) 
Schutzpreis EK: 6,95 €

Stofftaschen »Das 
Leben geht weiter ...« 
Baumwolltasche,  
2-seitig bedruckt 
Bestellnr. 1009910 
VE = 3 Stück 
Schutzpreis EK: 9,99 €

Stempel »Danke, liebes Universum« 
hochwertiger Holzstempel 
Bestellnr. 1009951 
VE = 1 Stück · VK: 8,00 €

Tasse »Du und das  
Universum – da geht was!« 
Keramiktasse, flächig bedruckt 
Bestellnr. 1009931 
VE = 1 Stück · VK: 12,00 €

Mit zwei Motiven auf jeder Tasse

Tasse »Du und das 
Universum – da geht was!«
Keramiktasse, flächig bedruckt
Bestellnr. 1009931

Mit zwei Motiven auf 
jeder Tasche

Weitere interessante Titel finden Sie auf unserer Homepage 

www.silberschnur.de

Lesezeichen »Lies dein Leben bunter!«Stofftasche »Du und das Universum« 
Baumwolltasche, 1-seitig bedruckt 
Bestellnr. 1009954 
VE = 1 Stück · VK: 8,00 €

·· 66 ··



Silberschnur-Novi-Paket Frühjahr 2025 
Beinhaltet 9 Titel (je 1 Exemplar) 

VK: € [D] ca. 152,00  |  € [A] ca. 156,50 

Lieferbar: 17. Februar 2025 
Bestellnummer: 1009963

Gratis zu jedem Paket: 
Premium Saatgut-Set »Wildkräuter« (1 Stk.)*

Fragen Sie Ihren Vertreter 

nach Sonderkonditionen!

Verlängertes Zahlungsziel?

* 
So

la
ng

e 
Vo

rr
at

 r
ei

ch
t.

Ihr Geschenk:  

Wildkräuter Saatgut-Set 
• 12 Sorten samenfestes Premium-Saatgut für köstliche Wildkräuter 

• nicht chemisch gebeizt und 100% ohne Gentechnik 

• Mit viel Liebe in Werkstätten für Menschen mit Behinderungen konfektioniert 

• Je nach Sorte ideal für die Anzucht im Topf, Beet und Freiland 

• Ausführliche Informationen zu Anbau und Pflege auf jedem Tütchen

·· 67 ··

VK: € [D] 378,00  |  € [A] 388,80 
Auslieferung: sofort 

VALUTA: 31.08.2025 

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009959 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009960 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000900

VK: € [D] 252,00  |  € [A] 259,20 
Auslieferung: sofort 

VALUTA: 31.08.2025 

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009961 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009962 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000972

VK: € [D] 149,25  |  € [A] 154,50 
Auslieferung: sofort

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009974 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009975 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000792 

Elfenhellfer-Display groß 

bestückt mit den 18 Top-Titeln (je 3x)

Elfenhellfer – Display klein 

bestückt mit den 18 Top-Titeln (je 2x)

Elfenhelfer für Kinder – Display 

bestückt mit den 7 Top-Titeln (je 2x; 1 Titel 3x)

VK: € [D] 192,00  |  € [A] 194,40 
Auslieferung: sofort

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1000965 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1000966 

Leerdisplay: Bestell-Nr. 1000967 

Herzkarten – Display 

gemischt bestückt (12 Herzkarten-Sets)

Unsere Bücher im dekorativen DisplayDisplay
N E U : 

Thekendisplay im Mini-Format!

VK: € [D] 140,00  |  € [A] 144,00 
Auslieferung: sofort 

VALUTA: 31.08.2025 

Paket mit Display: Bestell-Nr. 1009967 

Paket ohne Display: Bestell-Nr. 1009968

Elfenhellfer – Display mini 
bestückt mit den 10 Top-Titeln (je 2x)

Prospekt »Elfenhellfer« 
gratis zu jedem Paket 
Bestell-Nr. 1000873 (VE = 20 Stk.)
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Bayern:  
Hartmut Gindler 
St. Emmeram-Straße 11 · 94315 Straubing 
Tel.: +49 94 21 – 333 22 
Mobil: +49 171 – 6 44 80 31 
Fax: +49 94 21 – 412 13 
h.gindler@t-online.de

Baden-Württemberg: 
Elchinger Bücherservice 
Verlagsvertretung Corinne Pfitzer 
Köhlerberg 5 · 89275 Elchingen 
Tel.: +49 73 08 – 92 28 16 
Fax: +49 73 08 – 92 28 17 
corinne.pfitzer@t-online.de

Nordrhein-Westfalen: 
Verlagsvertretung Stadler 
Kölner Str. 96 · 51379 Leverkusen 
Tel.: +49 21 71 – 79 14 850 
Fax: +49 21 71 – 79 14 859 
kontakt@verlagsvertretung-stadler.de

Niedersachsen, Schleswig-Holstein,  
Hamburg, Bremen:  
B.O.N. Verlagsvertretung Rainer Röll 
Bahrenfelder Kirchenweg 51 
22761 Hamburg 
Tel.: +49 17 1 – 2 61 95 31 
Fax: +49 40 – 439 45 15 
roell-hamburg@t-online.de

K O N T A K T

Verlag »Die Silberschnur« GmbH 
Steinstraße 1 · D-56593 Güllesheim 

Bestellung: Tel.: +49 26 87 – 92 80 52 
Tel.: +49 26 87 – 92 90 68 
Fax: +49 26 87 – 92 95 24  

info@silberschnur.de 
www.silberschnur.de

Geschäftsleitung,  
Programmleitung & Vertrieb: 
Stefan Huber 
stefan.huber@silberschnur.de 

Verlags- und Programmassistenz: 
Silvia Lenssen 
verlag@silberschnur.de

Presse & Öffentlichkeitsarbeit: 
Margit Huber 
margit.huber@silberschnur.de 

Produktion: 
Christine Lanzendörfer 
c.lanzendoerfer@silberschnur.de 

Rights Management: 
rights@silberschnur.de

Verlagsvertretung Österreich: 
Gebiet: Niederösterreich, Oberösterreich,  

Wien, Burgenland, Südtirol 
Alfred Trux 
Weyerstraße 15 · A-4810 Gmunden 
Tel.: +43 6 99 – 11 65 20 89 
trux@kabeltvgmunden.at 

Gebiet: Steiermark, Kärnten, Salzburg,  

Tirol, Vorarlberg 
Ing. Christian Hirtzy 
Steinbergstraße 1 · A-8076 Vasoldsberg 
Tel.: +43 6 64 – 4 24 59 05 
Fax: +43 31 33 – 3 16 56 
christian.hirtzy@aon.at

Berlin, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, 
Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen: 
Klaus-Dieter Guhl 
Akazienallee 27a · 14050 Berlin 
Mobil: +49 170 – 381 410 9 
Fax: +49 32 – 223 397 137 
kdguhl@t-online.de 

Schweiz:  
Claudia Gyr / Dessauer  
Räffelstr. 32 · CH-8045 Zürich 
Tel.: +41 44 – 466 96 96 
Fax: +41 44 – 466 96 69 
dessauer@dessauer.ch 
www.dessauer.ch

Restliche Bundesländer: 
bitte wenden Sie sich an den Verlag 
Tel.: +49 26 87 – 92 90 68 
Fax: +49 26 87 – 92 95 24  
bestellung@silberschnur.de 

V E R L A G S V E R T R E T U N G

Entdecken  

Sie unsere Titel  

auch im

Deutschland & Österreich:  
VAL Silberschnur GmbH 
Steinstraße 1 · D-56593 Güllesheim 
Tel.: +49 26 87 – 92 90 01 
Fax: +49 26 87 – 92 95 24  
val@silberschnur.de 
www.val-silberschnur.de

A U S L I E F E R U N G  S I L B E R S C H N U R  V E R L A G  &  K A M P H A U S E N  M E D I A

Schweiz/Liechtenstein: 
Buchzentrum AG 
Industriestr. Ost 10 
CH-4614 Hägendorf 
Tel.: +41 62 – 209 26 26 
Fax: +41 62 – 209 26 27 
kundendienst@buchzentrum.ch
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