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Die Geschichte der sensitiven Punkte, 
oder wie alles begann ...

Bereits dem Urvater der Astrologen, Claudius Ptolemäus (ca. 100-178
nach Christus), der mit seinem Werk “Tetra Biblos” die Grundlagen der
klassischen Astrologie begründete, war der so genannte Glückspunkt be-
kannt, der auch den Namen “Glücksrad” oder “Pars Fortuna” trägt. Ob-
wohl Ptolemäus in Horoskopen bereits zwischen Tag- und Nachtgeburten
unterschied, arbeitete er nur mit einer einzigen Formel für Tag und Nacht.

Die arabischen Astrologen entwickelten in den folgenden Jahrhunder-
ten die sensitiven Punkte – oder die “arabischen Punkte”, wie sie wegen
dieser arabischen Sterndeuter oft genannt werden – stetig weiter. Sie
arbeiteten schon mit unterschiedlichen Formeln für Tag und Nacht und
entwickelten etwa 200 verschiedene sensitive Punkte, mit den dominie-
renden Themen Erbschaft, Krankheit, Dienstboten, Reisen zu Wasser
(wegen des regen Handels) und Tod.

Ihren absoluten Höhepunkt erlebten die sensitiven Punkte im 11. Jahr-
hundert nach Christus. Im Mittelalter war die Beliebtheit der Punkte bei
den Astrologen aber weiterhin ungebrochen, ja sie erlebten einen regel-
rechten Boom. Viele berühmte Astrologen wie Firmicus, Junctinus,
Montulmo oder Leovitius arbeiteten und forschten damit. Auch von
Keppler ist bekannt, dass er den Vater- und Mutterpunkt in Wallensteins
Horoskop eingezeichnet hat. Im Zuge der Christianisierung und der
heiligen Kriege zerstörten europäische Kreuzritter jedoch die meisten
arabischen Schriften, auch die über die arabischen Punkte – und sie ge-
rieten damit in Europa zunehmend in Vergessenheit.

Erst im letzten Jahrhundert erlebten die sensitiven Punkte eine neue
Renaissance. Das Grundlagenwerk “Die sensitiven Punkte im Horoskop”
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von Karl Brandler-Pracht erschien 1936 und war damit das erste neuzeit-
liche Werk über die Punkte. Die astronomische Entdeckung der Randpla-
neten unseres Sonnensystems – Neptun, Uranus und Pluto sowie der fik-
tive Punkt Lilith – ermöglichten zudem die Entwicklung einer Vielzahl
neuer Punkte. 

Meine Entdeckung der sensitiven Punkte

Ich selbst begegnete den sensitiven Punkten, mit denen ich heute so
leidenschaftlich gerne arbeite, vor etwa 10 Jahren. Es handelte sich um
eine bloße Ansammlung von Formeln, aber ich war sofort fasziniert von
ihren ungemein zutreffenden Aussagen. Mit Feuereifer stürzte ich mich
umgehend in die Erforschung dieser Punkte und der für mich völlig
neuen astrologischen Deutungstechnik.

Ich arbeite nun schon seit vielen Jahren mit den sensitiven Punkten,
immer kritisch beäugt und belächelt von einigen Kollegen und Kollegin-
nen. Aber je mehr und intensiver ich mich mit den Punkten auseinan-
der gesetzt habe, umso stärker wurde mir ihre Bedeutung im individuel-
len Horoskop bewusst. Sie sind quasi das I-Tüpfelchen im Horoskop: 
Sie ergänzen, vervollständigen und runden damit das Gesamtbild der 
Persönlichkeit im Radix ab. Noch heute bin ich über die komplexen
Erkenntnisse erstaunt, die man aus den Punkten gewinnen kann.

Seit ich damit begonnen habe, dieses alte Wissen in meine Beratungen
und Ausbildungen zu integrieren und damit immer mehr über die sensi-
tiven Punkte erfuhr, wuchs bei mir auch zunehmend das Unverständnis
gegenüber den vielen Vorbehalten und Vorurteilen bezüglich der Punkte.
Wer sich die Formeln, mit deren Hilfe diese Punkte berechnet werden, im
Folgenden genauer ansieht, wird sehr schnell feststellen, dass bei nahezu
jeder Berechnung der Grad des Aszendenten Teil der Formel ist.
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Der Aszendent nun ist mit einer der persönlichsten und somit sen-
sibelsten Punkte im Horoskop eines Menschen. Er berechnet sich aus
dem Zusammenspiel von Geburtsdatum, Geburtsort (Breiten- und 
Längengrad) und der exakten Geburtszeit. Er reflektiert damit die ein-
malige und völlig einzigartige Energie, die bei der Geburt eines jeden
Menschen auf der Erde geherrscht hat. Diese pure Lebensenergie über-
trägt sich auf den Aszendenten, und diese ursprüngliche Kraft des
Aszendenten vereint sich dann mit der Position der Planeten im Ho-
roskop zu einer völlig einzigartigen Formel – weswegen die sensitiven
Punkte sicherlich sehr individuell gedeutet werden können bzw. 
müssen.

Der wohl bekannteste sensitive Punkt ist der “Glückspunkt”. Ich bin
mir sicher, dass Sie sich – genau wie ich – für Glückspotenzial in Ih-
rem Leben interessieren. Der Mensch ist in der Regel so ausgerichtet,
dass er seine ganze Kraft (Sonne) und seine ganzen Gefühle und Hoff-
nungen (Mond) einsetzt, um Glück zu erfahren. Wen wundert es da, dass
die Formel, mit der der Glückspunkt berechnet wird, eine Kombination
aus der Position der Sonne und der des Mondes ist.

So könnte man nun jede einzelne Formel zu den sensitiven Punkten
auseinander nehmen und analysieren. Die astrologische Basis jedes Punk-
tes ist wohl durchdacht und keinesfalls zufällig. Daher ist es, wie bereits
erwähnt, verwunderlich für mich, dass es immer noch so viele Kritiker
gibt, die die Punkte ablehnen beziehungsweise sich von der reinen Be-
grifflichkeit der einzelnen Punkte abschrecken lassen. Umso mehr freue
ich mich darüber, dass meine Schüler den Wert dieses Wissens täglich
würdigen und mit ständig wachsender Begeisterung diese Deutungstech-
nik in der astrologischen Praxis anwenden. 

Insbesondere dem hartnäckigen Drängen dieser Schüler ist es zu ver-
danken, dass ich nun versuche, in dem vorliegenden Buch meine gesam-
melten Erfahrungen zusammenzufassen. Ich kann nur jeden einzelnen
Zweifler dazu ermutigen, seine Bedenken zur Seite zu schieben, und sich
einmal selbst an den sensitiven Punkten, am besten im eigenen Horos-
kop, zu versuchen. Sie werden schnell feststellen, dass – besonders bei
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zeitlichen Auslösern – Ihnen die sensitiven Punkte Geheimnisse verraten,
die Sie sonst niemals erfahren hätten.

Sollten Sie noch Fragen, Kritik oder Lob zu den sensitiven Punkten
loswerden wollen – oder einfach nur wissen wollen, was die Punkte in
Ihrem Horoskop so alles treiben, dann mailen Sie doch bitte mir oder
einer meiner beiden Kolleginnen. Wir verraten Ihnen gerne, wie die Sterne
und vor allem die sensitiven Punkte für Sie stehen.

Andrea Buchholz:
www.andrea-buchholz.com · info@andrea-buchholz.com 

***

Katja Probst: ProbstKatja@aol.com
Andrea Moutty: AndreaMoutty@aol.com

Gehen Sie nun gemeinsam mit mir auf Abenteuerreise, und entdecken
Sie den “geheimen Code” Ihres Horoskops! 
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L IEBE SPUNK T

auf der Sonne: Die allumfassende Liebe: Man verzeiht sogar seinen
Feinden. 
Prominentes Beispiel: Nelson Mandela

auf Mars: Sie müssen im Leben immer um die Liebe kämp-
fen.

auf Saturn: Dieser Aspekt steht für dauerhafte und krisener-
probte Lieben im Leben – also für die eine große
Liebe im Leben. 
Camilla Parker-Bowles, die diese Kombination im
Horoskop hat, verliebte sich ja bereits als junge
Frau in Prince Charles – und ihre Liebe siegte,
allen Unkenrufen zum Trotz.
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Liebespunkt

Grafik zu Camilla Parker-Bowles, Liebespunkt auf Saturn und Pluto
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