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Hallo, darf ich Sie mit dem Vornamen
anreden? Ich persönlich empfinde die

Anrede »Sie« und den Vornamen als die respekt -
vollste und persönlichste Form der Kommunika-
tion, weil der Vorname eine innere Verbindung mit
Ihnen eingegangen ist und Sie als Persönlichkeit
identifiziert.

Ich heiße Germanus, nein, kein Künstlername
und kein Pseudonym, so heiße ich von Geburt an –
und dafür, sowie für alles andere, bin ich meinen
Eltern sehr dankbar und grüße sie an dieser Stelle
voller Liebe, denn sie hatten es nicht immer leicht
mit mir.

Wenn ich Sie also im Verlaufe dieses Buches
mit: Sie, Ihr, Ihre und Ihren anrede, so fügen Sie
dann immer liebe(r) und Ihren Vornamen hinzu ...
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In einer Zeit, in der Sie (liebe(r) + Vorname)
nur noch eine Aktennummer, Listennummer, ja
sogar vielleicht bald nur noch ein Barcode im Un-
terarm sind, möchte ich mich mit Ihnen ein wenig
persönlicher unterhalten.

Bevor Sie jetzt weiterlesen, ein paar Gewissens -
fragen:

• Haben Sie genug Ruhe, Entspannung und
Zeit, um dieses Buch zu lesen?

• Sitzen oder liegen Sie bequem?

• Haben Sie auch die Nase voll von Vor urteilen,
Enttäuschungen, Neid, Missgunst und Verletz-
ungen?

• Können Sie mental all die Dinge loslassen,
die Sie täglich unter Druck setzen?

• Können Sie glauben und fühlen, was wahr ist?

• Sind Sie bereit, neue Wege zu gehen, die
Ihnen Ihr Glück bescheren?

Wenn Sie die meisten Fragen mit »ja« beant-
wortet haben, dann sage ich Ihnen, es ist höchste

8

EINLADUNG ZUM GLÜCKLICHSEIN

Einladung z Glu?cklichsein_B_05I08I08_rz:Layout 1  05.08.2008  17:14 Uhr  



Zeit, dass ich Ihnen ein Märchen erzähle, das Sie
im Herzen berühren wird.

Beginnen wir, wie bei allen Märchen, mit den
Worten: »Es war einmal ...«  
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