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Das Wissen darum, 

dass Sie das ewige Leben

besitzen, macht es Ihnen

leichter, die Dinge so zu

nehmen, wie sie sind

A
uf dieser Erde leben mehr als sechs
Mil liarden Menschen in verschiedenen
Ländern in den unterschiedlichsten Um-

feldern. Manche sind am Verhungern, andere sind
wohlgenährt. Manche sind intellektuell, andere
nicht. Manche sind körperlich stark, andere
schwach. Manche sind hellhäutig, andere dunkel-
häutig. Manche leben in einer glücklichen Familie,
andere nicht. Diese mehr als sechs Milliarden
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Menschen leben in den mannigfaltigsten Situatio-
nen und Umständen.

Stellen Sie sich einfach einmal vor, wie diese Welt
aus der Sicht Gottes aussieht. Gott muss sich doch
sagen: “Ich sehe die Hellhäutigen und die Dunkel-
häutigen, und alle sind sie gut. Alle sollten danach
streben, glücklich zu sein. Jeder muss unter den Um-
ständen, die er bekommen hat, sein Glück suchen.”

Unsere Existenz ist nicht auf unser gegenwärtiges
Leben beschränkt. Wie ein großer Fluss, der von
einem Ort zum nächsten strömt, existieren wir als
Seelen schon lange lange Zeit und sind immer wie-
der auf der Erde inkarniert. Wir sind in Afrika,
Europa, Indien, China, Japan und anderen Gebie-
ten der Welt zu unterschiedlichen Epochen in der
Geschichte geboren worden. So trägt das lange
Leben, das wir besitzen und das auf Ewigkeit be-
stehen bleibt, wunderschöne Früchte.

Es ist wie ein Bach, der von einem Berg herab-
kommt, durch ein kleines Tal unter einem Blätter-
dach hindurchfließt, dann zu einem Fluss wird, der
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manchmal schnell dahinfließt, sich ein andermal ge-
mächlich bewegt und schließlich zu einem breiten
Strom wird, der ins Meer mündet. Genauso ist unser
Leben mit einer Vielfalt an Erfahrungen erfüllt. Da
uns diese Tatsache bewusst ist, sollten wir uns selbst
sowie auch anderen Menschen gegenüber viel tole-
ranter sein. Wir können nur tolerant sein, wenn wir
uns bewusst werden, dass jeder Einzelne sein eige-
nes, einzigartiges Leben lebt und ein spirituelles Trai-
ning durchläuft, das Teil des großen Stromes ist.

Seien Sie nachsichtig mit sich selbst. Es kann sein,
dass Sie während der langen Geschichte Ihrer Seele
einem Wasserfall oder einem Sturzbach begegnen.
Tritt dies ein, so sagen Sie zu sich selbst: “Das
machst du gut. Auch wenn du vielleicht gerade
eine harte Zeit durchlebst, so ist diese nur ein Teil
deiner langen Reise – nur keine Panik! Bald wird
der Fluss wieder ruhiger dahinplätschern. Bleibe
bis dahin geduldig, und sei jedem und allem ge-
genüber tolerant.”
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