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1.

DiE WEISHEITSLEHREN DER
MEISTER: IM SCHLAF LERNEN

Die Moglichkeiten, im Himmel etwas zu ler-
nen, {ibersteigen bei weitem diejenigen, die wir an
den besten Universititen auf Erden haben. Dieses
Buch schildert, wie wir uns diese Tatsache durch
auflerkorperliche Reisen zu den itherischen Refu-
gien zunutze machen koénnen. In den Refugien
werden spirituelle Klassen abgehalten, in denen wir
tiefgehende Unterweisungen direkt von den Mit-
gliedern der kosmischen Hierarchie empfangen
konnen. Diese nichtlichen Ausfliige kénnen uns
ein grofleres Maf§ an Erleuchtung, Inspiration und
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Im Schlaf lernen

Fithrung schenken, was uns helfen wird, unsere Le-
bensaufgabe zu bewiltigen und unsere spirituelle
Entwicklung zu vervollkommnen. Sobald wir ein-
mal die einfachen Schritte beherrschen, wie wir un-
sere Seele wihrend des Schlafes auf diese Schule
schicken konnen, werden wir eine Welt betreten,
die ebenso real ist wie jene, in der wir tagsiiber
leben - und wesentlich schéner.
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Wihrend unsere Korper
des Nachts schlafen

Wir machen uns mit den Konzepten der Aufge-
stiegenen Meister vertraut, indem wir sie hier auf
Erden studieren. Aber eine andere Mdoglichkeit,
diese Wahrheiten zu absorbieren, besteht darin,
sich, wihrend der Korper schlift, zu den Refu-
gien der Meister auf den inneren Ebenen zu be-
geben. In diesen himmlischen Klassenzimmern
erhalten unsere Seelen die Gelegenheit, person-
lich unterwiesen zu werden, himmlische Fiithrung
zu empfangen und ihr spirituelles Streben zu be-
schleunigen. Zudem koénnen wir andere unter-
stiitzen, ithnen Trost spenden und ihnen helfen,
das Wissen, das sie empfangen haben, auf prak-
tische Weise zu nutzen.

In den Refugien finden auch viele andere Aktivi-
titen statt. So kann man zum Beispiel Wissen-
schaftler beobachten, die in chemischen und
elektrischen Laboratorien Formeln und Erfin-
dungen perfektionieren, oder zusehen, wie Arzte
an Durchbriichen in der Medizin arbeiten. Man
mag auch Architekten begegnen, die an Plinen fiir
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Im Schlaf lernen

futuristisch anmutende Gebiude arbeiten, oder
neue Musikinstrumente und transzendente Kunst-
werke sehen, die sich in verschiedenen Phasen der
Entwicklung befinden.

Erinnerungen an das, was in den Refugien ge-
schieht, treten gelegentlich wihrend des Tages in
unser Bewusstsein. Aber nicht jeder erinnert sich
daran, was er auf seinen Seelenreisen getan hat.
Bei manchen werden ihre inneren Erinnerungen
durch eine zufillige Begegnung mit wirklichen
Menschen oder in bestimmten Situationen ausge-
16st. Diese Kontakte inspirieren sie dann haufig,
nach dufleren Beweisen zu suchen, um die Erfah-
rungen in den inneren Refugien zu bestitigen. Als
Folge davon mégen sich manche Menschen zum
ersten Mal auf einen spirituellen Weg begeben,
und jene, die bereits eifrige Schiiler sind, kénnen
schneller voranschreiten.
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Was sind dtherische Refugien?

Die Refugien der Groflen Weiflen Bruderschaft be-
finden sich auf der itherischen Ebene, die manch-
mal auch als Himmelswelt bezeichnet wird. Um
zu diesen Refugien zu gelangen, benutzt die Seele
den idtherischen Korper - denjenigen der vier nie-
deren Kérper mit der hochsten Schwingung. Da
seine Schwingung jener der dtherischen Ebene, der
hochsten Schwingungsebene der Materie, ent-
spricht, wird er benutzt, um dorthin zu reisen und
dort zu arbeiten.

Daher haben sich all jene, die - wenn
sie bereit waren fiir den Ruf der Liebe
- von der Erde aufgestiegen sind, zu-
nidchst auf den inneren Ebenen geldst,
wie wir die nichtliche Reise der Secle
beschrieben haben, und haben in den
Refugien der Meister und Engel der
Grolen Weiflen Bruderschaft Unter-

richt genommen.
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Im Schlaf lernen

Daher wird ein GrofSteil dieser Arbeit
auf den inneren Ebenen vollbracht.!
Und jene, die auf diese von Christus ge-
lehrte, wissenschaftliche Weise an ihrer
Erlésung arbeiten, werden dann, wenn
sie sich wieder in der physischen Form
befinden, Wahrheitssucher, die sich hier-
hin und dorthin wenden, bis sie die-
selbe Stimme hoéren, die sie auf den
inneren Ebenen gehért haben: die
Stimme des Christus. Und so reisen sie
manchmal um die ganze Welt, um je-
manden zu finden, der thnen einen ein-
zigen Schliissel geben kann, mit dessen
Hilfe sie dieses siiSe Geheimnis des Le-
bens verstehen kénnen.?

Erzengel Chamuel und Charity

Strategische Standorte

In den itherischen Refugien, die tiberall auf dem
Planeten an bedeutsamen geografischen Positionen
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verankert sind, herrscht ein gewaltiges spirituelles
Licht. Jedes Refugium hat seine einzigartigen
Charakteristika und bewahrt einen Vorrat an Licht-
energie, die eingesetzt wird, um der Menschheit
auf threm evolutiondren Weg zu helfen.
Verschiedene Aufgestiegene Meister haben uns
wihrend ihrer Diktate ihre Refugien beschrieben.
So sagte zum Beispiel Erzengel Michael im Jahre
1996:

“Ich lade euch ein, auf euren nichtlichen Seelen-
reisen mein atherisches Refugium im Victoria
Mountain in der Nihe von Banff in den kana-
dischen Rocky Mountains aufzusuchen. Ich spre-
che hier auch die Einladung aus, mindestens
einmal in eurem Leben eine Pilgerreise nach Nord-
amerika zu unternehmen, um mit den Aufgestie-
genen Meistern zu kommunizieren und die
Standorte ihrer Refugien und Fokalpunkte zu be-
suchen - zum Beispiel Grand Teton in Wyoming,
der das Royal-Teton-Refugium beherbergt, das
wichtigste nordamerikanische Refugium der Gro-
Ben Weillen Bruderschaft.”

An anderer Stelle haben wir einen kurzen Blick
in den Aufstiegstempel im Refugium tber Luxor
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Basilica Antiga in Fatima

in Agypten werfen diirfen und auch mehr {iber
die Refugien auf der dtherischen Ebene erfahren,
die hiufig mit physischen Lokalititen auf der
Erde tibereinstimmen. Derartige Lokalititen wer-
den als “4duflere Fokalpunkte” dieser Refugien be-
zeichnet, die dafiir bekannt sind, dass sie Stitten
hoher spiritueller Energie sind. Dazu gehort auch
der Schrein in Fdtima in Portugal, der mit dem
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Washington Monument

itherischen Refugium Mutter Marias und Erzen-
gel Raphaels tibereinstimmt. Einige Refugien be-
finden sich auch tber groflen Gebirgsketten, wie
dem Himalaja oder den Anden. Andere befinden
sich tiber Stddten oder selbst tiber bestimmten Ge-
biuden oder Monumenten, wie dem Washington
Monument in Washington, D. C.
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Im Schlaf lernen

Alte Fokalpunkte des Lichts

Die Meister haben uns einige interessante Einsich-
ten in die Geschichte der Refugien gewihrt. Waih-
rend der goldenen Zeitalter auf Erden existierten
viele von ihnen auf der physischen Ebene. In
jenen Tagen wandelten und sprachen die Aufge-
stiegenen Meister und Engel mit denjenigen Men-
schen auf Erden, die sich ein reines Bewusstsein
erhalten hatten. Einige dieser Orte waren ehema-
lige Mysterienschulen®, die von der Groflen Wei-
Ben Bruderschaft’ unterhalten worden waren. So
wurden beispielsweise in den Mysterienschulen
von Lemurien und Atlantis jene Menschen in den
spirituellen Wahrheiten unterwiesen, die bereit
waren, der Disziplin der Bruderschaft zu folgen.
Zu den neueren Mysterienschulen gehéren die
Sangha von Gautama Buddha, das Refugium von
Shambala im Gobi-See (heute die Wiiste Gobi),
die Schule des Pythagoras in Kroton (dem heuti-
gen Crotone in Kalabrien) und die Gemeinschaft
der Essener in Qumran. Andere befanden sich im
Himalaja, dem Fernen Osten und Agypten sowie
in Europa und Stidamerika.
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Im Laufe der Geschichte hat es immer wieder Zei-
ten spiritueller Verdunkelung gegeben, in denen
das Bewusstsein der Menschen weit unter das Ni-
veau des Christus gesunken war. Wihrend dieser
Zeiten wurden die Mysterienschulen aufgel®st, um
das in thnen verankerte Licht davor zu schiitzen,
missbraucht zu werden. Um die Entweihung ihrer
heiligen Schitze und ihres spirituellen Erbes zu
verhindern, wurden einige der Tempelrefugien in
Bergen oder in der Erde eingeschlossen, um auf
diese Weise unerwiinschte Eindringlinge fernzu-
halten.

In vielen dieser Fille haben die daftir zustindigen
Meister ihre spirituellen Flammen und heiligen
Schreine auf die dtherische Ebene zuriickgezogen.
Weil so viele der Refugien verborgen oder entriickt
wurden, ist es heute notwendig geworden, sie in
einem auflerkorperlichen Zustand aufzusuchen -
wihrend des Schlafes oder zwischen irdischen Ver-
korperungen.
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