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VORWORT ZUR 2. AUFLAGE

Alles ist Energie und alles ist miteinander verbunden.
So lautet das Paradigma der Zukunft.
Die Weisen aller Zeiten offenbarten diese fundamentale
Wirklichkeit mit anderen Worten, aber nun werden alle
weise, die es mochten.

Die Welt ist ein Spiegel der Energie — sowohl die Aulienwelt
als auch die Innenwelt, bewusst und unbewusst. Zur Energie-
welt gehoren daher auch alle individuellen Potenziale, seeli-
schen Lernaufgaben, Gefuhle, Gedanken, Traume, Probleme
und Krankheiten. Alles ist miteinander verbunden. Hat man
ein Problem mit der AuRenwelt, gibt es immer einen Anteil
daran im eigenen Energiefeld, oft unbewusst.

.Wie kann ich diesen unsichtbaren Eigenanteil finden?”,
fragen sich viele.

Dieses Kartenset kann dabei helfen. Die Karten zeigen
uns die energetischen Zusammenhange zwischen einzelnen
Lebensthemen, Reifungsaufgaben und Krankheiten sowie
deren Bedeutungen. Haufig weisen Krankheiten mit ernstem
oder helfendem Finger auf Storungen, Schwachungen und
Blockaden der Lebensenergie hin, auf die blinden Flecken,
derentwegen wir alle Potenziale und unser Gluck nicht ver-
wirklichen kdnnen. Transformieren wir nun unsere eigene
Energie, kdbnnen wir wieder entspannen, uns selbst heilen
und alle Probleme l&sen.

Ahnlich wie Antibiotika kénnen auch Impfungen die Lebens-
kraft — manchmal Uber Jahrzehnte hinweg — blockieren!



Dies wirkt sich nicht nur auf die Gesundheit negativ aus, son-
dern auf alle Lebensbereiche. Es kann auch Beziehungen sto-
ren, wirtschaftlichen Erfolg verhindern, das Selbstbewusstsein
belasten, den Zugang zur inneren Quelle versperren und vie-
les mehr. Meist bleibt dies flr uns unbemerkt.

Ziehen wir die Karten regelmafliig und arbeiten wir mit
ihnen, kdnnen wir in betroffenen Lebensbereichen herausfin-
den, ob unsere Probleme mit Impfungen und Medikamenten
zu tun haben, die Krankheiten oder andere Energiestdrungen
verursachen.1

Probieren Sie es aus!

Moge lhr Leben wieder gesunder, kraftvoller und lichtvoller
werden. Mégen |hr Herz und |hre Seele beglickt sein und
moge |hr Geist erwachen!

Felix Idris Baritsch Marz 2024

1 Ausfuhrliche Grundlagen, differenzierte Zusammenhange und tiefgrindige
Anwendungen finden Sie in meinem Buch ,Die Bedeutung von Krankheiten,
Lebensthemen und Impfungen” — Kamphausen Media, 2024.



EINLEITUNG

Alles im Leben hat einen Sinn!

Nicht nur der Tag mit seinen Taten, sondern auch die Nacht
mit inrem Schlaf. Beide gehoren zu einer groReren Ganzheit
des Lebens — wie Sonne und Mond, Mann und Frau, hell und
dunkel, Freude und Leid. Alles schwingt in einem gemein-
samen grofRRen Feld. Mal gehen die Wellen hoch, mal ins Tal.

Nicht nur Gesundheit erfullt einen Sinn, sondern auch jede
Krankheit. Werden Sinn und Zweck einer Krankheit erfullt,
wird sie von einem neuen Gleichgewicht abgeldst. Der Weg
ist wieder frei fUr eine neue Stufe von Gesundheit, Energie
und Bewusstsein.

Das Leben erfullt seinen Sinn im FlieRgleichgewicht. Dabei
gelangt es zu immer mehr Reinheit, Bewusstheit und Licht
auf allen Ebenen.

Wieder in den naturlichen Fluss zu kommen bedeutet Hei-
lung. Die Lebenskraft zu blockieren, ist aber wie ein Damm —
das Leben wird ver-dammt. Impfungen bauen oft, ohne Not,
Staudamme in den Lebensfluss. Not-wendig sind Blockaden
der Lebenskraft nur in einer Ausnahmesituation, also um
eine akute und reale Not zu wenden. Sie kdnnen keine ver-
meintliche Gefahr abwenden, sondern diese nur umlenken
oder verdrangen. Der Versuch, eine Krankheit durch Unter-
druckung zu vermeiden, fuhrt oft zu kinstlichen Problemen
und chronischen Krankheiten.

Naturliche Krankheiten erfullen einen tiefen geistigen
Sinn im groRen Ganzen des Lebens und der Evolution. Der
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Sinn erfullt sich entweder durch bewusste Transformation
im natUrlichen Spiel der Krafte oder durch unbewusstes
Leiden.

Kunstliche Krankheiten erfullen keinen tieferen Sinn und
kénnen vollstandig vermieden werden. Sie sind lediglich der
Versuch der Lebenskraft, alle unnaturlichen und kunstlichen
Blockaden, Staus und Damme zu Uberwinden und deren Fol-
gen zu kompensieren. Die Folgen fur Korper, Seele und Geist
werden allgemein ignoriert und verleugnet.

Mithilfe der Karten werden hier diese tieferen Zusammen-
hange offengelegt und als Chance fur eine Transformation
des eigenen Schwingungsfeldes dargestellt. Bezieht man die
Symbolik und Botschaft der Krankheit bewusst mit ein und
begibt man sich auf einen Weg der spirituellen Transforma-
tion, indem man mit den Karten arbeitet, kann die Kraft des
Geistes Wunder bewirken, denn das Leben ist ein Wunder —
und Sie sind ein Wunder!

Die Einbeziehung der geistig-spirituellen Dimension
erhoht die Wirkung aller Heilverfahren und die Wahr-
scheinlichkeit, auf allen Ebenen gesund zu bleiben. Mittels
der Erkenntnis, dass Krankheiten eine Hilfestellung bei der
Transformation des Bewusstseins bieten, kbnnen diese Sie
begleiten und lhre Entfaltung auf allen Stufen unterstutzen.

Nur wenn Sie die Botschaft und Lektion einer naturlichen
Krankheit verstehen, kann sie der Transformation dienen und
ihren Sinn erfullen.

Leuchtet eine Warnlampe, reicht es nicht aus, diese her-
auszuschrauben. Sinnvoller ist es, die Ursache zu beheben,
wegen der sie leuchtet. Je friher man kunstliche Staus im
Lebensfluss entdeckt oder Impfblockaden als Ursache iden-
tifiziert und Staus oder Blockaden wieder auflost, statt nur die
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vielen Nebenwirkungen symptomatisch zu bekampfen, desto
eher kann die bio-logische Heilkraft ungehindert wirken.

Stromabwarts, hinter einem Staudamm, kann man den
Wassermangel nicht allein mit einer GieRkanne beheben.
Auch stromaufwarts bewirkt ein Stau des Lebensflusses mit
der Zeit zunehmende Probleme - in der Natur wie im Koér-
per: Zunachst sickert Wasser ins umliegende Gewebe und
beeintrachtigt die Korpersafte, es stort die Funktionen des
Gewebes, die inneren Organe und den Energiehaushalt.

Aufgrund des Resonanzgesetzes spiegelt sich der Stau
weiterhin in auReren Beziehungen und in der Kommunika-
tion mit der Welt. Spatestens dann wirkt die Welt zurtick in
die eigene Seele, ins Denken und Fuhlen. Der Kreis schlief3t
sich. AuRenwelt und Innenwelt wirken aufeinander. Korper,
Energie, Seele, Welt und Geist bilden eine Einheit.

Im Grunde ist es leicht zu verstehen und leicht zu erken-
nen: Auf der einen Seite eines Staus oder einer Blockade ist
es leer, dort ist zu wenig, auf der anderen Seite ist es voll,
dort ist zu viel. Beides sind Hinweise auf dieselbe Blockade.

In gestautem Wasser gedeiht viel Ungeziefer, Bakterien
und Viren. Niemand kame auf die Idee, dass dieses Ungezie-
fer die Ursache fUr den Stau des Wassers und des Lebens sei.
Alle wissen, dass die Begleiterscheinung nicht die Ursache ist.
Ist der Stau behoben und der Fluss wieder frei, ist es auch mit
dem Ungeziefer vorbei.

Die spirituelle Arbeit mit den Botschaften der Krankhei-
ten, gegen die allgemein geimpft wird, tragt dazu bei, die
erwunschte Auflosung, Ausleitung und Heilung zu bewirken.

Jeder kann durch spirituelle Arbeit etwas fur seine
Gesundheit tun und einen individuellen Weg der Heilung
einschlagen. Es ist ein allgemeines Prinzip der Heilung: Erst
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wenn alle Ebenen des Menschen berucksichtigt und alle Lek-
tionen, die die jeweilige Krankheit beinhaltet, integriert sind,
kénnen sie in Resonanz mit der Ganzheit schwingen und
wahre Heilung kann gelingen.

Einsicht und Erkenntnis stehen immer am Anfang. Mut
zum Handeln ist der zweite Schritt. SchlieBlich kommt der
Wunsch hinzu, zum Wohle aller die eigenen Erfahrungen und
Einsichten mit anderen zu teilen und sie dadurch weiter zu
vertiefen.
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Homoopathische Arzneien
fur allgemeine Impffolgen

Thuja

(homoopathische Arznei)

Thema: Umgang mit Schatten
Thuja heilt, indem es hilft, Schatten
nicht mehr abzuspalten, sondern zu
integrieren.

Thuja ist die Koénigin aller Hom&opathika zum Thema Imp-
fung. Thuja, der Lebensbaum, ist ein Symbol der Mitte und der
Kraft, aus der sich das Leben entwickelt. Auf Erden findet das
Leben im Wechselspiel von Licht und Schatten statt. Leugnet,
unterdruckt oder spaltet man den Schattenanteil ab, erstarrt
das Leben, es erkrankt und stirbt. Impfungen unterdrtcken
einen Anteil des Lebens. Dieses Mittel kann die Abspaltung
beenden und die Heilung der Lebenskraft unterstutzen, damit
der Mensch seine Ganzheit wieder erlangen kann.

Unterstiitzende Affirmation:

Jeden Tag fuhle ich mich meinem innersten Kern
etwas naher, bis ich vollstandig eins mit der Quelle
meines Lebens geworden bin.

Jeden Tag entdecke ich abgespaltene Anteile und inte-
griere sie, bis meine innere Einheit wieder vollstandig
hergestellt ist und sich mein Leben natdrlich entfaltet.
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Silicea
(homdopathische Arznei)

Thema: Wahrnehmung der
Lebenskraft

f Silicea heilt, indem es hilft, das Leben
. nicht zu denken, sondern die Lebens-
kraft (Qi) zu fuhlen.

=
WARRNEHENS 067 L BENSKRLFT

Silicea ist haufig bei Kindern und sehr sensiblen Wesen
angezeigt. Sie fuhlen die Energie des Lebens in Ubersinn-
licher Weise, spuren die Stimmungen jeder Unterhaltung und
jeden Ortes. Unsere ganze Welt ist auf Materialismus aufge-
baut. Das Dogma lautet: AulRer Materie gibt es keine Wirk-
lichkeit, man kann nichts Feinstoffliches spuren. Jede andere
Wahrnehmung wird unterdrtckt — insbesondere bei Kindern.
Festgefahrene Denkstrukturen 6st Silicea sanft wieder auf,
um ins Fuhlen zu kommen und daraus individuelle, passende
Strukturen aufzubauen.

Unterstiitzende Affirmation:

Jeden Tag lasse ich Gedanken und Konzepte uber das
Leben los, die in Deutungen und Meinungen anderer
begrindet sind.

Ich vertraue in die Ungewissheit des Lebens, lasse
meine Geflihle von Moment zu Moment authentisch
flieBen und erkenne sie als bloRe Energie.

Ich erschaffe Strukturen, die zu mir passen, und
erftille die Welt mit meinem Licht.
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Sulfur

(homoopathische Arznei)

Thema: Energie des Geistes und

. der Lebensfluss

\  Sulfur heilt, indem es Energieblocka-
den [Ost, unterdrtickte Lebenskraft
befreit und dadurch Verwirrung zu
Bewusstheit transformiert, denn ,Geist reitet auf
Energie”.

uss

Sulfur ist das Ubergreifende Mittel der erwachenden Lebens-
kraft. Keine Blockade halt ihm stand. Es verhilft der Lebens-
kraft immer wieder zum Durchbruch. Die Lebenskraft, das
sind wir selbst — reines Licht und reine Liebe, pure Leben-
digkeit und tiefste Ruhe zugleich.

Unterstitzende Affirmation:

Jeden Tag erkenne, transformiere und erldse ich
weitere Schattenenergien in mir, bis ich vollstandig
erwacht bin und aus meiner reinen Lichtessenz

denke, ftihle und handle.
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Mercurius solubilis
(homdopathische Arznei)

Thema: Heilkraft und Kreativitat
Mercurius solubilis heilt, indem es die
Haltung, sich zu opfern, zu aktiver
Gestaltungskraft transformiert.

Mercurius solubilis (l&sliches Quecksilber) entspricht dem
Merkur, dem Logos und dem reinen Geist. Es ist das Mittel der
Kommunikation und des Wesens reifer Menschen. Merkur ist
der Bote zwischen Himmel und Erde (vertikal), er zeigt den
zwischenmenschlichen Energieaustausch an, also Sprache
und kreativer Selbstausdruck (horizontal; das 5. Chakra, die
intakte Matrix, der vermittelnde Lichtkdrper). Mercurius starkt
den Erfindergeist, die Heilkraft und den Gestaltungswillen.

Unterstutzende Affirmation:

Aus seiner unermesslichen Fille beschenkt mich das
Universum jeden Tag mehr. Ich werde geliebt und bin
es wert.

Taglich gestalte ich mein Leben etwas mehr im Ein-
klang mit mir selbst, bis es meinem Inneren vollstan-
dig entspricht. Darin werde ich gro3ztigig untersttitzt
und ich unterstutze andere.
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Nux vomica
(homd&opathische Arznei)

Thema: Reinheit

Nux vomica heilt, indem es Vergiftung
auf allen Ebenen reinigt und zum
Selbstleuchten transformiert.

Nux vomica (Brechnuss) entgiftet und reinigt. Generell ist es
ein Mittel fur unsere Zeit, bei Strahlungsschaden, Impfneben-
wirkungen, kunstlicher Ansteckung (shedding) und Vergif-
tungen. Alle inneren Wege beginnen mit der Reinigung und
Befreiung von fremden Substanzen, Gedanken und Gefuhlen.
Am Ende ist der Korper rein, die Abwehrkrafte sind stabil und
das Energiefeld (Aura) ist strahlend hell wie Licht.

Unterstiitzende Affirmation:

Jeden Tag befreie ich mich von weltlichen Reizen
und Giftstoffen, bis ich vollstandig rein bin und
ausschlielRlich aus meinem inneren Licht heraus
lebe und in die Welt wirke.
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